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Seftor Director general de Sanidad, Com- |

paiias ferroviarias y, en general, de
transportes y medios de comunicacién
urbanos e interurbanos.

APENDICES

(Modelo num. 1.)

Coche para transporte de enfermos.

Este coche deberd estar montado so-
bre bastidor de 7,300 metros de largo
aproximadamente, ser provisto de freno
de vacio automdtico y de husillo, de ca-
lefaccién por agua caliente, que podra
funcionar, indistintamente, por medio
del vapor de la locomotora o por medio
de una estufa, siendo el conjunto de la
distribuci6n el indicado en el adjunto es-
quema.

Comprenderd dos departamentos para
enfermos, cuyas puertas de acceso ten-
gan un ancho de 730 milimetros, sufi-
ciente para dar paso a una camilla.

Las paredes y piso de dichos depar-
tamentos serdn recubiertos con linoleum,
pintdndose en blanco el de las paredes;
las camas serdn recubiertas de fundas,
que serdn lavadas y desinfectadas des-
pués de cada viaje.

Tendran también un departamento
con «dos camas superpuestas, parecidas
a las de la Compaiia de Coches-Camas,
para ser utilizadas por las personas que
acompaifien a los enfermos.

Dispondrd de un W. C. y tocador, con
un depdsito de agua de la mayor capa-
cidad posible.

El alumbrado sera eléctrico.

El forrado exterior del coche serd de
chapa, pintada color verde oscuro.

Se entenderd que estas caracteristicas
deberdan adaptarse a Jos distintos anchos
de via y otras condiciones del material
que usa cada Compaiiia.

(Modelo num. 2.)

Coche para transporte de caddveres.

Este coche «deberd ser montado scbre
bastidor e 7,300 metros de largo, estar
provisto de freno por el vacio automd-
ticé y de husillo y ajustarse en su dis-
tribucién interior al adjunto esquema.

El departamento para transporte de
caddveres estara forrado completamente
en su interior de cinc, pintado de color
gris claro.

El departamento para las personas que
acompafen al cadaver sera para ocho
asientos, estando el tapizado del mismo
cubierto con fundas, que seran lavadas
y desinfectadas a cada viaje; ias pare-
des estardn cubiertas de linoleum pintado
de blanco.

Dispondrd de un W. C. y tocador con
depédsito de agua.

El forrado exterior del coche sera de
chapa, de color verde oscuro.

Se entenderd que estas caracteristicas
deberdn adaptarse a los distintos an-
chos de via y otras condiciones del ma-
terial que usa cada Compaiiia.

(Modelo num. 3.)

Botiquines de tren.

Todos los trenes de viajeros llevardn

un botiquin, cuya dotacién constard,
como minimo, «de los siguientes ele-
mentos :
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Alcohol de go grados, 100 gramos (un
frasco).

Tintura «de 4drnica,
frasco).

Acido picrico, disolucién al
1.000, 100 gramos (un frasco).

Eter sulfurico, 50 gramos (un frasco).

Antipirina, en comprimidos o paque-
tes de 50 centigramos, 3 gramos.

Bicloruro de mercurio, en comprimi-
dos de 1 gramo, un tubo (10 pastillas).

100 gramos (un

12 por

INYECTABLES

Cloruro mérfico, ampollas de 1 centi-
gramo, cinco ampollas.

Aceite alcanforado al 10 por 100, cin-
co ampollas.

Ergotina, cinco ampollas.

Apomorfina, cinco ampollas.

Eter sulfdrico, cinco ampnllas.

Cafeina, cinco ampollas.

Nitrito de amilo, cinco ampollas.

Sinapismos, una caja.

Jeringuilla para inyeccién hipodérm-
ca, una.

BOLSA DE CURACIéN, CONTENIENDO :

Bisturi, uno.

Pinza de diseccién, una.

Pinza hemostdtica, una.

Tijera recta, una.

Estilete, uno.

Sonda acanalada, una.

Agujas e sutura, cuatro.

\ICompresor hemostdtico para miem-
bros, un tubo.

Seda esterilizada para sutura, un tubo.

Catgut esterilizado para ligadura, un
tubo.

Gasa esterilizada, en pequefias com-
presas, una caja de diez compresas.

Gasa hidrofila, un paquete de un
metro.
Gasa yodoférmica, un paquete de un
| metro.

Algodoén hidréfilo, 250 gramos.

| VENDAS

Vendas de gasa, surtidas, diez.
Vendas Cambric de 10 por 10, una.
Vendas Cambric de 7 por 5, una.
Férulas para fractura, surtidas, seis.
Bandeja de cura, una.

Carrete de aglutinante, uno.

Los botiquines de tren llevardn, im-
presas, instrucciones para su uso, ccon las
explicaciones necesarias para las perso-
nas ajenas a la profesiéon médica que tu-
vieran necesidad de utilizarlos.

(Modelo nim. 4.)

| Botiquines transportables para el socorro

de grandes accidentes.

En las estaciones de enlace y término
de linea, asi como en aquellas estacio-
nes donde se tenga material de socorro
para casos de accidentes, y las que, por
su movimiento de viajeros y ntimero de
trenes que se formen, se considere pre-
ciso, existirdn botiquines transportables,
con material quirurgico necesario para

curas multiples.

En todas las lineas, y aunque no exis-
tan intermedias estaciones de la catego-
ria anterior, tendrdn las Compaiiias uno
de estos botiquines cada 7o kildmetros
aproximadamente.

La dotacién minima de cada botiquin

} de socorro serd la siguiente :

Alcohol de go grados, 200 gramos.
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Tintura de drnica, 200 gramos.

Eter sulfurico, 150 gramos.

Amoniaco, 100 gramos.

Solucién  4cido picrico a saturacidn,
200 gramos.

Solucién hemostdtica de antipirina, al
10 pOr 100, 200 Zramos.

Glicerina neutra, 100 gramos.

Cloroformo, 100 gramos o tres ampo-
llas de 30 gramos.

Tintura de yodo, 100 gramos.

Laudano Sydenhan, 3o gramos.

Sinapismos, una caja.

Ambrina, una bujia.

Bicloruro de mercurio, en pastillas de
un gramo, un tubo (diez pastillas).

Aglutinante, un carrete.

INYECTABLES

Cafeina, una caja (diez ampollas).

Morfina, una caja (diez ampollas).

Apomorfina, una caja (diez ampollas).

Ergotina, una caja (diez ampollas).

Aceite alcanforado, wuna caja (diez
ampollas).

Eter sulfurico, una caja (diez ampo-
llas).

Nitrito de amilo, una caja (diez ampo-
llas).

MATERIAL QUIRI:JRGICO

Gasa esterilizada, un bote metdlico de
30 compresas.

Gasa hidrofila, tres paquetes de cinco
metros.

Gasa yodoférmica, un paquete de un
metro.

Algodoén hidréfilo, en paquetes de 1oo
gramos, diez paquetes.

Algoddn hidréfilo, en paquetes de 250
gramos, dos paquetes.

Vendas de gasa, surtidas, 4c.
Vendas Cambric de 7 por 3, diez.
Vendas Cambric de 10 por 10, seis.
Imperdibles, surtidos, una caja.
Férulas y tablillas, surtidas, doce.
Compresor hemostdtico, uno.

Seda esterilizada, cuatro tubos.
Catgut esterilizado, cuatro tubos.

INSTRUMENTAL QUIRI:IRGICO

Bolsa de curacidn, conteniendo :
Bisturi, uno.

Tijera recta, una.

Pinza Peant, una.

Pinza disecar, una.

Sonda acanalada, una.

Agujas de sutura, cuatro.

CAJA DE AMPUTACIONES

Cuchilletes de amputacion, dos.

Bisturies, dos.

Tijera recta, una.

Tijera curva, una.

Pinza de diseccién, una.

Pinzas de forcipresion, dos.

Aguja Deschanes, roma, una.

Evina, una.

Pinza gubia, una.

Sierra de lomo movil, una.

Sierra de arco, con hoja de repues-
to, una.

Aguja de Moij, una.

Agujas de sutura, cuatro.

Jeringuilla hipodérmica, una.

Hervidor metdlico con lamparilla de
alcohol
uno.

y bandeja para instrumental,

Bandeja para curas, una.
Cepillo de ufas, uno.

Jabén sublimado, una pastilla.
Vaso de hierro esmaltado, uno.
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(Modelo nim. 5.)

Instalaciones fijas.

En aquellas estaciones donde existen
talleres y donde el nimero de emplea-
dos de plantilla que en ellas trabajen sea
superior a 300, deberdn las Compaiiias
tener un local fijo destinado tanto a la
asistencia de los accidentes del trabajo
como a la de viajeros accidentados.

Igualmente deberdn tenerlo en Jas es-
taciones de enlace de importancia, y cs-
tard dotado, como minimo de los si-
guientes elementos :

Mesa de operaciones, una.

Lavabo (siempre que sea posible de
agua corriente), uno (en caso contrario,
dos depdsitos para la misma).

Hervidor de agua e instrumental, uno.

Bandejas de cura, esterilizables, tres.

Vitrina o armario botiquin, que cen- |

tenga como minimo el siguienhte ins-
trumental y material de cura :
Mascarilla para anestesia cloroférmi-
ca,
Frasco para cloroformo, uno.
Pinza de lengua, una.
Abrebocas, uno.
Compresores hemostdticos, dos.
Pinzas hemostdticas, seis.
Tijeras curvas, dos.
Tijeras rectas, dos.
Bisturies, tres.

una.

Pinzas de agrafes, una.
Agrafes, 5o.
Pinzas de diseccién, dos.

Caja de amputaciones, de contenido
andlogo a la del modelo anterior, una.
Férulas para fracturas, surtidas, 2o.
Botes metdlicos para material de cu-

ra esterilizado, dos.

INYECTABLES

Morfina, una caja (diez ampollas).

Cafeina, una caja (diez ampollas).

Eter sulftrico, una caja (diez ampo-
llas).

Aceite alcanforado,
ampollas).

Ergotina, una caja (diez ampollas).

Suero fisiolégico esterilizado,
ampolla de 300 gramos.

Jeringuilla hipodérmica de 2 centime-
tros cubicos, una.

Jeringuilla hipodérmica de 10 centi-
metros cubicos, una.

una caja

(diez

una

Bicloruro de mercurio, en pastillas,
dos tubos.

Oxicianuro de mercurio en pastillas,
un tubo.

Alcohol de go grados, un litro.

Alcohol de quemar, un litro.

Tintura de drnica, un litro.

Solucién de dcido picrico, 500 gramos.

Tintura de yodo, 250 gramos.

Amoniaco, 200 gramos.

Glicerina, 100 gramos.

Eter sulfurico, 250 gramos.

Cloroformo anestésico, 60 gramos, e
una ampolla o dos.

Vendas Cambric, surtidas, 12.

Vendas de gasa, surtidas, 5o0.

Algodon hidréfilo en paquetes de dis-
tintos tamafos, 2 kilogramos.

Material para transporte de heridos
y enfermos.

En todas las instalaciones fijas exis-
tird una camilla para el transporte de
heridos y enfermos, asi como también
en todas aquellas estaciones que esténr
provistas de botiquin transportable de
socorro, modelo nim. oo.

Estas camillas podrdn ser de cualquier
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modelo, pero se aconseja el modelo de |
Sanidad Militar.

(Modelo num. 6.)

Botiquines reducidos fijos de estacidn.

En todas las estaciones habra un pe-
quefio botiquin para casos de acciden-
tes, consistente en un pequeflo armario
A8 o caja que contenga los elementos in-
‘ dispensables para una cura de urgencia
y que estard encargado de su vigilancia
y conservacién el seior Jefe de la es- '

tacion. |
Contendrd como dotacidon minima los
siguientes elementos : /

MATERIAL QUIRURGICO

Tijera recta, una.
Pinza hemostdtica, una.
Bisturi, uno.
Agujas de sutura, cuatro.
Compresor hemostdtico, uno.
Vénd'as Cambridge, surtidas, seis.
~Idem de gasa, . surtidas, diez.
Algoddn hidréfilo, 250 gramos.
Gasa hidrofila, dos metros.
Carrete de aglutinante, uno.
Tintura de drnica, 200 gramos.
Solucién de acido picrico, 200 idem.
‘Eter sulfurico, 1oo idem.
" Seda esterilizada para suturas, un
tubo. ‘
Jeringuilla para inyecciones hipodér-

micas, una.
CAJA DE INYECTABLES
Morfina, dos ampollas.

Aceite alcanforado, dos idem.
Ergotina, dos idem.

Cafeina, dos idem.
Eter sulfurico, dos idem.

Llevardn también instrucciones im-
presas para su uso.
Desinseccion y desratizacion.
Se empleard la cianhidrizacién, de

acuerdo con lo dispuesto en la Real or-
den de 31 de julio de 1922, sujetdndose
a las reglas y normas que en la misma
se establecen.

Desinfeccidn.

La desinfecciéon de coches se practi-
card en la forma siguiente:

a) Se regardn y lavardn con solu-
ciones antisépticas (sublimado, zotal,
formol, caporit, etc.) las partes exterio-
res y estribos del coche, si hubieren sido
manchados por deyecciones o vomitos.

b) Desde el estribo del coche, mien-
tras sea posible no pisar el interior, se
regaran abundantemente el suelo y
asientos, procurando mojar bien toda
clase de almohadillados, alfombras, toa-
llas, sdbanas, mantas, etc.

c¢) Quince minutos después se practi-
card el lavado minucioso del techo y
paredes con las soluciones indicadas.

Con los mismos medios se irrigardn
abundantemente las botellas y vasos, asi
como cuantos recipientes sirvan para la
miccién y deyecciones.

d) También podra efectuarse la des-
infecciéon de coches por la formoliza-
cion.

e) Pasada media hora de la desin-
feccién de los vagones, se practicard un
barrido completo, recogiendo todo el
producto de éste, procurando no tener
contacto con ¢l y procediendo a su cre-
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macioén inmediata. Si esto no fuere po-
sible por su estado de humedad, se echa-
rd en un recipiente que contenga canti-
dad bastante de solucién antiséptica,
cuya inmersién durard media hora, por
lo menos, transcurrida la cual podra
arrojarse a sitio adecuado.

f) Los water-closets del tren se des-
infectaran lavando el tabloncillo con
agua jabonosa o solucién de zotal, ro-
ciando los tubos con lechada de cal, ca-
porit o hipoclorito calcico.

g) Las ropas de los individuos que
hayan asistido, cuidado o acompafado
a uno o varios enfermos, como las «de
los que hubieran efectuado la desinfec-
cién de efectos y coches, se recogeran,
envolviéndolas en telas empapadas con

solucién antiséptica y se someterdn a la |

accién de la estufa de vapor a presién,
y si no la hubiera, se sumergirdn en
agua hirviendo, las que puedan sufrir
este procedimiento sin manifiesto dete-

rioro, y en caso contrario serdn desin-
fectadas por los vapores de formol, o su-
mergiéndolas durante una hora en una
de las soluciones seﬁaladés; el calzado
y otros objetos de fécil deterioro serdn
lavados con soluciones que no los es-
tropeen.

h) Para la desinfeccién de suelos, te-
chos, paredes, retretes, etc., de las es-
taciones, cocheras, etc., se usardn los
mismos procedimientos que para los co-
ches (soluciones de sublimado, formol,
zotal, caporit, hipoclorito célcico, etc.).

Tanto en las formolizaciones como en
las cianhidrizaciones, y en general en
cuantas practicas de saneamiento se
efectiien por medio gaseoso, se emplea-
rdn aparatos que, inyectando los gases
o vapores desde el exterior, permitan
en todo momento la manipulacién, do-
sificacién y vigilancia del material uti-
lizable.
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