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Formacion

En esta primera campafia antipaltdica resulté muy importante la formacion
del personal. Los médicos y sus colaboradores debian ser convenientemente
adiestrados en técnicas parasitoldgicas. El Instituto de Higiene de Alfonso Xlll y la
Catedra de Parasitologia de la Facultad de Medicina de Madrid, bajo la
coordinacion de Pittaluga, suministraron material adecuado para que los médicos
locales aprendieran “de visu” el ciclo evolutivo de Anopheles sp. e identificasen el
parasito en los frotis sanguineos. >*°
Creacidn de los dispensarios de Jarandilla y Navalmoral de la Mata (1922)

Para facilitar el estudio del paludismo y reducir los desplazamientos de los
afectados, en 1922 se abrieron los dispensarios de Jarandilla y Navalmoral de la
Mata.

Navalmoral de la Mata era una importante localidad punto de afluencia de
muchos habitantes de la regién por su estacion de ferrocarril y por ser sede de
mercados y ferias de ganado. En un radio de 3 Km. de Navalmoral de la Mata
existian charcas, lagunas, pozos y arroyos de gran extensién con aguas perennes
gue eran focos paludicos y el origen de la endemia de la localidad. El pueblo era
sucio y mal oliente; sin retretes, agua ni ventilacion en las casas. El estiércol se
acumulaba en las afueras y contribuia a establecer condiciones higiénicas poco
favorables.>*

El dispensario antipaltdico de Jarandilla de la Vera atendia a los paltdicos
de los pueblos de la Comarca de la Vera y el de Navalmoral de la Mata se
encargd de los enfermos de la Comarca de la Mata en un local cedido por el
Ayuntamiento de Navalmoral.

Estas dos nuevas consultas atendian tres dias a la semana a los enfermos
de los pueblos cercanos y otros tres a los forasteros. Todos los frotis de sangre
de Jarandilla se enviaban por correo a Navalmoral y al dia siguiente se recibia el
resultado. EI personal subalterno realizaba las oportunas indicaciones de

tratamiento, faltando la visita médica.>*’

515
516

Idem.

Rafael Rodriguez y Urbano Casas. “Resumen de los informes de los sefiores médicos locales”.
Comisién para el Saneamiento de las Comarcas Palldicas. Archivos del Instituto de Higiene de
Alfonso XIlI. 1923. Tomo Il. Pags. 129-134.

*1" sadi de Buen.”La campafia profilactica contra el paludismo en la provincia de Caceres. Informe
General Comision para el Saneamiento de las Comarcas Palldicas”. Archivos del Instituto de
Higiene Alfonso XIII. 1922. Tomo |. Pag. 98.
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Comarca de la Vera y Comarca de la Mata (Provincia de Caceres) ambas separadas por

el Rio Tiétar.

Fuente: Sadi de Buen. “La campafia profilactica contra el paludismo en la provincia de

Céceres”. Op. cit.
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Ampliacién de las campafias antipaludicas.

En 1922 los responsables de la Comision de Saneamiento de las Comarcas
Paludicas, habian visitado 59 pueblos, estudiado a 890 personas, realizado 2.050
andlisis y diagnosticado 847 casos de paludismo entre los tratados en los
dispensarios y los frotis sanguineos analizados. >

A partir de 1923 las campafias se extendieron “con arreglo a las
disponibilidades presupuestarias y a las derivadas de la cooperacion econdémica de

diputaciones y Municipios, se logré organizar la lucha contra el paludismo en casi todas
las provincias espafiolas que sufrian, en grado mas o0 menos intenso las consecuencias
de la endemia”. >*°

Los Ayuntamientos cedian los locales y el escaso mobiliario y las
Diputaciones realizaban la consignacion presupuestaria suficiente.

En 1923 se estudio el paludismo de 21 pueblos de la Veray 17 de la Mata y
otros 61 de otras zonas. Se realizaron 3.595 fichas y 4.265 analisis de los que
2.083 fueron positivos al paludismo. La administracion de quinina fue mas
rigurosa, no fiandose del historial médico, sino de las pruebas realizadas. Se
confeccion6 un censo de habitantes permanentes en la zona del cultivo del
pimiento y se les sometid a vigilancia, se realizaron investigaciones de portadores
de gametos de Plasmodium sp. y un estudio del indice esplénico y plasmadico.
El indice plasmddico hacia referencia al nUmero de personas con parasitos en
sangre sin consideracion especial a la edad o condiciones anteriores. El indice
esplénico se referia al tamafio del bazo.

Se aclimataron gambusias con gran éxito lo que permitié suministrarlas a la
Real Casa de Campo, Real Sitio de Aranjuez, Jativa, Mancomunidad de Catalufia
e incluso a Italia.>®

En 1924 ya funcionaban varios dispensarios antipaltdicos: Talayuela,
Navalmoral de la Mata, Jarandilla, El Robledo, Mirabel y La Bazagona en Céaceres
y Talavera de la Reina en Toledo. Posteriormente se organizaron servicios
antipaludicos en Huelva, Valencia y Madrid y se realizaron estudios especiales en

Barcelona y Tarragona. El dispensario de Talayuela pasé a depender del de

°18 Campafia Antipaltdica 1920-1921. Archivos del Instituto de Higiene Alfonso XIII. 1922. Tomo I.
Pags. 65-170

9 E Luengo. En Paludismo. Pittaluga. Ed. Morata. Madrid. 1944. Pag. 14.

20 Campaiia Antipaltdica 1920-1921, Op. cit.
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Navalmoral. Poco a poco, desde Navalmoral de la Mata se centralizé la lucha
antipaludica espafiola.

A partir de este afio el presupuesto para la lucha antipalidica se ampli6.
Paso6 de ser 175.000 Pts en 1924 a las 375.000 Pts de 1925, 400.000 Pts de 1927
y 950.000 Pts de 1928.%%

En esta organizacién tan localista la propaganda era fundamental. Para
Lozano, que llegd a ser Director del Instituto Antipaludico de Navalmoral pasada la
Guerra Civil Espafiola, la colaboracion del publico a partir de 1924 fue “uno de los
hechos méas aleccionadores de nuestra historia sanitaria”. °?* Se “propagd la accion
funesta de los mosquitos, se asimilé el complejo sintomético de la enfermedad y la
conveniencia de acudir sin demora a los centros de diagnéstico, se supo de los beneficios
de la medicacion correcta y aparecieron las ventajas de los peces larvifugos”. °3 La
difusion de las medidas antipalidicas se realizaba por los propios médicos del
dispensario mediante carteles y folletos impresos por la Comisién Central y las
recomendaciones que se realizaban en las escuelas. El personal técnico central
ofrecid conferencias con proyecciones empleando filmes prestados por la
Fundacion Rockefeller.

El Servicio Movil del Valle del Jerte

En el Valle del Jerte, zona agricola y ganadera con una poblacién de ciento
treinta mil habitantes repartidos en diez pueblos, se cred un Servicio Movil que
utilizaba un automovil con el material antipalidico necesario, un meédico y un
subalterno que ejercia de conductor y mecanico. “A cada enfermo se le hacia el
analisis y si daba resultado positivo se le entregaba el tratamiento para un cierto nimero
de dias, debiendo volver 3-4 veces a la semana.” >4 A juicio de Eliseo de Buen era
preferible organizar dispensarios fijos que servicios mdviles, que resultaban mas
caros y de menor eficacia. La intencion de la Comisién era confiar los dispensarios
a médicos cualificados y dejar un cuerpo moévil de médicos para atenciones

esporéadicas.>®®

2L Emilio Luengo. “Organizacién actual de la lucha antipalidica en Espafia”. En Pittaluga.

Paludismo. Op. Cit. Pags. 833-834.

22 Alvaro Lozano Morales. Sanidad y enfermedades transmitidas por insectos. Realidades y
perspectivas espafiolas. Folletos de divulgacién. Madrid. Direccién General de Sanidad. Ministerio
de Gobernacion.1956. Pag. 5.

°23 Alvaro Lozano Morales. Sanidad y enfermedades transmitidas por insectos. Op. Cit. P4g. 6.

°24 £ de Buen. En Pittaluga. Paludismo. Op. Cit. Pag. 571.

% 1dem.
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Finalmente el Servicio Mévil del Jerte se sustituyé por una organizacion que
suministraba diariamente los tratamientos antipaludicos. Para estos fines se
empled a subalternos que recorrian las zonas a caballo o en otros medios de
locomocion, hacian la gota gruesa a los enfermos aquejados de fiebre y daban el
tratamiento con quinina a los de resultado positivo. >%°

Estos repartidores de quinina establecian puntos o estaciones de reparto a
las que se desplazaban los palludicos, de forma que el tiempo de trabajo perdido
fuese el minimo posible. A se establecian métodos coercitivos. “cuando vemos que
un enfermos no acude al tratamiento, es necesario irlo a buscar a su casa Yy si es preciso
someterle a alguna medida correctiva. Desde el punto de vista sanitario, muchas veces la
multa no es aconsejable, precisamente los que padecen mas de paludismo son los mas
pobres, y ¢no podria ser que al imponer la multa restaramos algunos dias de
alimentacién?. Entonces la medida tomada seria contraproducente, pues si no se
alimentaba bien, al agravarle este problema tendriamos a un individuo o a una familia mas
expuesto a la adquisicion de la enfermedad. Es necesario acudir a todos los medios
inimaginables hasta agotarlos antes de imponer la multa a un individuo pobre y mas si
tiene abundante familia y en el caso que nos veamos obligados a llegar a tal extremo, que
sea ésta lo méas pequefia posible”. Se iba a buscar a los enfermos a su casa o lugar
de trabajo. Eliseo de Buen utilizO6 métodos coercitivos llegd incluso a “ hacer
conducir a los individuos rebeldes por la pareja de la Guardia Civil hasta el dispensario

para que alli tomasen el tratamiento”. 527

Reorganizacion de la Comision para el Saneamiento de las Comarcas Paludicas.
1924.

En 1924 la Comision para el Saneamiento de las Comarcas Paludicas fue
reorganizada quedando bajo la Presidencia del Ministro de Gobernacion, Martinez
Anido y nombrandose Vicepresidente al Director General de Sanidad, Francisco
Murillo. Como Vocales figuraban el Doctor Pittaluga; el Ingeniero Garcia Faria; el
Sr. Santa Cruz como Representante de Cruz Roja Espafiola; el Dr. Garcia Duran,

Inspector General de Sanidad Interior; el médico Enrique Bardaji; el farmacéutico

% E| antiguo método de frotis sanguineo comenzaba con la extraccién de una pequefia gota de

sangre. Consistia en la obtencién de una finisima ldmina de sangre con la ayuda de un
portaobjetos que extendia la sangre inicial. Por su parte la gota gruesa, sencillo procedimiento
dado a conocer por Ronald Ross a principios del siglo XX y empleado en Espafia por Sadi de
Buen, trataba varias gotas de sangre con una solucién de Giemsa que producia hemolisis, tefiia,
5gz\éitaba la coagulacion y facilitaba la observacion microscépica posterior .

Idem.
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Sr. Ranedo y como Secretario el Dr. Sadi de Buen. Esta reorganizacion durd poco
tiempo ya que la Comision se extinguid dando paso a la Comision Central
Antipaludica.

Creacion de la Comision Central Antipaludica. 1924.

Segun expresiones del propio Luengo, se sabia que “el Gnico reservorio del
virus paludico es el hombre enfermo y que los Unicos agentes propagadores son ciertos
mosquitos: los Anopheles. No existe paludismo mas que donde ambos factores se
encuentran reunidos” (...) La idea era que destruyendo uno u otro factor se acabaria
con la malaria y que “el problema de la desaparicion del paludismo sé6lo necesitaba de la
decision de acometerlo de una manera ordenada aplicando las diversas medidas de lucha
de cuya eficacia no podria dudarse”. °® La necesaria organizacién que describia
Luengo no necesitaba “ de una legiéon de médicos” y por el contrario resultaba
conveniente contar con “ una legién de auxiliares, capitaneados por pocos médicos,
bi6logos e ingenieros”. °*

La organizacién que Luengo recomendaba en 1944 se cred en Espafa
veinte afios antes. Fue a partir de 1924 cuando en Espafia se acometio la lucha
antipaltdica de forma organizada y con la necesaria cobertura legal.

Un Decreto de 14 de junio de 1924 cre6 la Comision Central Antipaludica y
las Comisiones Antipaludicas Provinciales, encargadas de luchar contra el
paludismo. La primera ademas se encargd de redactar un Reglamento
Antipaltdico aprobado el 13 de diciembre del mismo afio. Se autorizo la creacion
de dispensarios antipalidicos subvencionados por las Diputaciones y los
Ayuntamientos y su asociacion con el Servicio Nacional Antipalidico y se
definieron las normas de funcionamiento y coordinacion en esta nueva
organizacion. >*°

A partir de ese momento la lucha contra el paludismo adquiri6 una mayor
envergadura y se desarroll6 bajo un completo plan.

La Comision Central Antipaltdica era la encargada de declarar las zonas
paltudicas, de constituir las Comisiones Antipaludicas Provinciales y Locales, de
crear los dispensarios necesarios, de tomar las medidas antipaltdicas precisas, de

2 E | uengo. “Prélogo”. En Pittaluga. Paludismo. Op. Cit. Pag. 16.

°2 £ de Buen. “Lucha antipaltdica”. En Pittaluga. Paludismo. Madrid. Ed. Morata. 1944. P4g. 567.
% D. Pletsch. “Informe sobre una misién efectuada en Espafia en Septiembre-Noviembre de 1963
destinada a la certificacion de la erradicacion del paludismo.” Revista de Sanidad e Higiene
Publica. 1965. Tomo XXXIX. Pags. 339-340.
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nombrar al personal facultativo, de distribuir la quinina gratuitamente o establecer
su precio de reventa.>®
La Comision Central Antipaltdica estaba compuesta por:
Presidente: el Ministro de Gobernacion, Severino Martinez Anido (durante el
Gobierno del Directorio Militar de Primo de Rivera (1925-1930).
Vicepresidente: el Director General de Sanidad: Francisco Murillo Palacios (hasta
1928), Antonio Horcada Mateo (hasta 1930), José Palanca (hasta 1931),
Marcelino Pascua (hasta 1931).
Vocal Primero: El Dr. Cortezo, Inspector General de Instituciones Sanitarias.
Vocales:
- EI Dr. Becarés, Inspector Provincial de Sanidad Interior.
- El Dr. Pittaluga, Catedratico de Parasitologia de la Facultad de Medicina
de Madrid.
- El Dr. Bardaji, Inspector Provincial de Sanidad de Caceres, especialista
en paludismo.
- El Dr. Bustamante, Jefe Técnico de los Servicios Farmacéuticos del
Ministerio de Gobernacion.
- El Dr. Sadi de Buen, Jefe de Seccién de Parasitologia del Instituto de
Higiene Alfonso XIII.
- El Sr. Belli, Ingeniero de Caminos nombrado por el Ministerio de
Fomento.
- El Sr. Santa Cruz, Delegado de Cruz Roja. El Dr. Morote y el Dr. Luengo
funcionarios técnicos de Sanidad Central, actuando el segundo de

Secretario.>*?

3L Rapport sur le voyage d'études de la Commission du paludisme en Espagne (13 ao(t-7

septembre 1924). Genéve. Société des Nations. 1926.

°% Organizacién Antipalidica. Decreto 14 de Junio de 1924. Presidencia. Gaceta 17; Emilio
Luengo. “Organizacion actual de la lucha antipalidica en Espafia. En Pittaluga. Paludismo. Madrid.
Ed. Morata 1944. Pags. 833-834; Carlos Rico Avell6. Notas para una historia de la Sanidad
espafola”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1955. Tomo XIX. Pags. 344-362.
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ORGANIGRAMA DE LA LUCHA ANTIPALUDICA ESPANOLA (1924)

MINISTERIO DE GOBERNACION

v

DIRECCION GENERAL DE SANIDAD

v

COMISION CENTRAL ANTIPALUDICA

Presidente

Director General de Sanidad.

Vicepresidente

Inspector General de Instituciones Sanitarias.

Vocales:

Inspector General de Sanidad Interior.

Catedratico Parasitologia Facultad de Medicina de Madrid.
Inspector Provincial especializado en paludismo.

Jefe Técnico de los Servicios Farmacéuticos del Ministerio de
Gobernacion.

Jefe de la Seccién de Parasitologia del Instituto Nacional de
Higiene de Alfonso XIII.

Ingeniero de Caminos, nombrado por el Ministerio de Fomento.
Delegado de la Cruz Roja.

Dos funcionarios técnicos de Sanidad Central, especializados

en paludismo, uno de ellos con residencia en Madrid.

Secretario:

Uno de los funcionarios anteriormente citados.

,

COMISION PROVINCIAL ANTIPALUDICA

Presidente

Gobernador de la Provincia.

Vicepresidente

Presidente de la Diputacion.

Vocales:

Ingeniero Jefe Provincial
Farmacéutico establecido elegido por la Comisién Central
Antipaltdica.

Médico elegido por la Comisién Central Antipaludica.



LA LUCHA ANTIPALUDICA EN LA ESPANA DEL SIGLO XX 321

Secretario:

e Inspector Provincial de Sanidad.

|

COMISIONES LOCALES ANTIPALUDICAS

e Inspector Municipal de Sanidad.

¢ Meédico o Médicos que colaboren.

e Farmacéutico en ejercicio.
Como auxiliares los Médicos de la Brigada Sanitaria Central, los de
la Seccién de Parasitologia y Epidemiologia del Instituto de Higiene
de Alfonso XllI, los Médicos e Ingenieros del Parque de Sanidad y
los Médicos de las Brigadas Provinciales, ademas de los
subalternos. Podria nombrarse con caracter excepcional personal

facultativo o subalterno de carécter temporal.>*®

COMISION CENTRAL COMISIONES COMISIONES
ANTIPALUDICA PROVINCIALES LOCALES

DISPENSARIOS ANTIPALUDICOS

Los 6rganos técnicos ejecutivos de la Comision Central Antipaltdica eran
los Dispensarios Antipaludicos instalados por los Ayuntamientos o por los
particulares como La Bazagona, (Caceres). El personal del que constaban era un
médico-jefe especializado en Malariologia, uno o dos estudiantes de medicina, un
muchacho de laboratorio que hacia los exdmenes de sangre y distribuia la quinina
a caballo, aproximadamente a distancias de 30 Km. diarios. El malaridlogo del
dispensario dependia de la Comision Central Antipalidica y trabajaba en

colaboraciéon con el médico local. Cada dispensario tenia un servicio de consulta

%% Organizacién Antipalidica. Decreto 14 de Junio de 1924. Presidencia. Art. 2°, 3° y 4. Gaceta N°
17.
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donde se registraba y examinaba a los enfermos, un laboratorio donde se
realizaban los examenes hematoldgicos, seroldgicos y parasitolégicos, ademas de
examenes de mosquitos, un servicio de vigilancia de los habitantes de la localidad
a los que se visitaba a domicilio y se les distribuia quinina. Algunos dispensarios
sélo funcionaban en invierno, ya que en febrero se sembraba el pimiento. >

Los dispensarios de Talavera, Jarandilla, Olivenza y Calafias tenian
pequefios servicios hospitalarios anejos. En Agosto de 1925, el namero de
examenes practicados en los dispensarios antipalidicos de las provincias de
Céaceres y Toledo ascendieron a 60.000 con un 36% de casos positivos al
paludismo. En el Dispensario de Navalmoral en ese mismo afio se realizaron
2.213 examenes de sangre con 1.174 casos positivos, 686 de fiebres tercianas, 34
de cuartanas, 264 de tropicales y 58 de fiebres mixtas o indeterminadas. >*°

Los trabajos de la Comision Central Antipalidica se iban organizando
paulatinamente “desde el momento que se instala un servicio, la zona por él influenciada
es considerada como zona palidica para los efectos juridicos”. (...) “Las zonas
declaradas paludicas quedan sujetas a unas normas legislativas que comprenden la
obligacion de los habitantes de someterse a todas las medidas profilacticas que disponga
la CCA, sean curativas o preventivas, relativas al hombre, a los mosquitos o al ambiente”.
(...) “La CCA esta facultada para suministrar a los municipios quinina al precio de
coste.”

A finales de 1928 la Comisiébn Central Antipalidica ya actuaba con
suficiente independencia econdmica desde los treinta y dos Dispensarios
Antipaltudicos repartidos en dieciocho provincias. Ampliaba sus competencias
enviando quinina, material de laboratorio y de lucha antilarvaria a otros servicios
antipaludicos organizados por las Inspecciones de Sanidad. En los afios sucesivos
se aumentaron los servicios de la Comision y se logré que diversas entidades,
como Compaiias de Riegos, Mineras o Confederaciones Hidrogréaficas incluyesen
en sus programas sanitarios la lucha contra el paludismo, siempre contando con

técnicos dependientes de la Comision Central o preparados por ella.

°% Rapport sur le voyage d'études de la Commission du paludisme en Espagne (13 ao(t-7

septembre 1924. Geneve. Société des Nations. 1926.

%" |dem.

°% E. de Buen. “La lucha antipaltdica”. En Pittaluga. Paludismo. Madrid. Ed. Morata. 1944. Pag.
578.



LA LUCHA ANTIPALUDICA EN LA ESPANA DEL SIGLO XX 323

El personal técnico de la Comision Central Antipaludica
El personal técnico de la Comisién se constituyé con once especialistas en
paludismo elevando su numero rdpidamente en dos afios con la participacién de
meédicos municipales y de médicos formados en Parasitologia en los Institutos de
Higiene. En 1928 la Comision contaba con 24 médicos especializados, 18
médicos locales y el entomdlogo Dr. Gil Collado.
PERSONAL TECNICO DE LOS DISPENSARIOS ANTIPALUDICOS. (1928)
MEDICOS CENTRALES

N. Alonso Cortés.

J. M. Alvarez Cienfuegos

E. Alvarez Romero

J. Bote Garcia

S. Colomo de la Villa.
E. de Buen

- Diaz Flores

- M. Dominguez Galan.
- J. Eleizegui
- J.M. Fabregas
- R. Garbayo Araiztegui
- J. Gil Collado
- M. Gonzalez Ferradas
- A. Gonzélez Miazza
- J.A. Leon Mora.
- P. Lozano Padros
- M. Maldonado Sampedro.
- C. Martin Cano
- A. Martinez Cepa
- A. Peralbo Caballero
- F. Perepérez Palau
- J. Gutierrez Lara.
- J. Torrademé.
- P. Domingo.
MEDICOS LOCALES
- J. M. GARRIDO. Alcolea
- G. GONZALEZ. Calanas
- A. QUINTANA. Fuenteovejuna
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A. MILLARES. Gibraleén

U. BUEZAS. Jaraiz de la Vera (Céaceres)

L. TRUJILLO. Jaraiz de la Vera (Céaceres)

A. CASADO. Jarandilla (Céceres)

J. SANCHEZ. Jarandilla (Caceres)

L. ALONSO. Mirabel (Caceres)

U. CASAS SANCHEZ. Navalmoral de la Mata (Céaceres)
R. RODRIGUEZ OLIVA. Navalmoral de la Mata (Caceres)
L. LIMPO. Olivenza.

A. SOLER. San Pedro del Pinatar (Murcia)

D. ORTEGA CORROCHANO. Talavera (Toledo)

F. PINERO. Villafranca de los Barrros™>’

En 1931 la plantilla de Médicos Antipaltudicos dependientes de la Comision

Central se amplié con las siguientes incorporaciones:

J. P. de la CAMARA CAILHAU
E. OLIVERA DE LA RIVA

J. M. TOSCANO PALACIOS
A. GIMENO DE SANDE

J. VELAZQUEZ DE CASTRO
A. BARBOSA BARBERO

M. MARTINEZ GONZALEZ
J.M. VICENTE PANIAGUA

C. GARCIA DE LA COSA

O. FONS DIAZ*®

La mortalidad por paludismo en 1929 se situaba, segun datos del Dr. Sadi

de Buen en un 1 por 200 pero variaba con el tratamiento. Se mostraba critico con

el control realizado por los médicos locales. Aseguraba que la mayoria no llevaban

una lista de sus enfermos, que algunos eran vistos varias veces por recaidas y

contados tantas veces como acudian a consulta y que el diagnostico de los

paludicos se realizaba con una historia clinica insuficiente. Podian existir a su

juicio incluso esplenomegalias no de naturaleza paludica como el kala-azar infantil

y las anemias por leucemias, que a pesar de ser poco frecuentes podian variar los

calculos.

>3 « Personal técnico de los Dispensarios Antipaltdicos « Medicina de los Paises Calidos. 1928.
Tomo |. N° 1. Pé&g. 3.
%3 «“Médicos antipaltidicos”. Medicina de los Paises Calidos. 1931. Tomo IV. Pag. 179.
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Teniendo en cuenta que en algunas localidades los datos existentes eran solo
los que procedian de los médicos locales y que muchos enfermos no acudian a
los dispensarios, Sadi de Buen propuso la visita casa por casa y que se realizase
desde la Escuela un censo de paltdicos. >

Habia que tener en cuenta que en Espafa la declaracion de la enfermedad
no era obligatoria por lo que resultaba dificil reunir datos fiables. Los datos que se
manejaban eran cifras de mortalidad. Para evaluar los datos de morbilidad sélo se
tenian en cuenta las personas que pasaban por los dispensarios antipaltdicos, de
ahi la importancia de la creacion en nuestro pais de la organizacion antipaltdica.

La Comision Central Antipalludica realizé las campafas antipaltdicas con los
medios y los conocimientos que la época ofrecia. La lucha antipalludica espafiola
se orientd, por problemas econémicos, hacia la lucha antilarvaria y la profilaxis
medicamentosa durante muchos afios.

Sin embargo el tipo de medidas antipaludicas empleadas en Espafa,
resultaron adecuadas para luchar contra el paludismo local y desigual espafiol y
las medidas preventivas sirvieron para evitar un aumento espectacular de los
enfermos de paludismo.

La Comision de Paludismo, en su viaje realizado a Espafia en 1925, alabd
la organizacion antipaludica espafiola por la forma de enfocar el problema
paltdico, la colaboracién entre las autoridades administrativas y técnicas, el
adecuado tratamiento de los enfermos y la posibilidad de evaluar las medidas
antipaltdicas adoptadas en sélo dos afios. >*°
La creacidon del Instituto Antipalidico de Navalmoral de la Mata. 1925.

El Decreto de 14 de Junio de 1924 de Organizacion Antipaltdica establecia
en su Art. 10 que para ampliar la funcion docente en materia de paludismo de la
Escuela Nacional de Sanidad, quedaban adscritos a la misma el Hospital de

Navalmoral de la Mata que se constituyé en Instituto de Malariologia dedicado al

°% sadi de Buen. “ Estudio de una zona paldica y medidas de paludismo”. Espafia Médica. 1929.
Tomo XX. N° 535. Pag. 27-31.

>4 Organisation d ‘ Hygiéne. Rapport sur le voyage d” études de la Commission du paludisme en
Espagne (13 ao(t — 7 septembre 1924. Geneve. Société des Nations. 1926 ; M. Bermudez.”
Consejos de los paludélogos de la Organizacién de las Naciones Unidas para la resolucion del
problema antipalidico”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1948. Tomo XXII. N° 4. Pags. 364-
368.
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“estudio y la ensefianza de los problemas parasitologicos y a la preparacién sobre el

terreno del personal que haya de intervenir en la organizacion antipaltdica” .

n 541

El edificio destinado a Hospital de Navalmoral que habia sido legado en

1884 por el Registrador de la Propiedad Ledn Moyano al Ayuntamiento de

Navalmorall,

fue cedido por éste a la Comision Central Antipaltdica y convertido

en sede del Instituto Nacional Antipaltdico.>*?

El Instituto se dividié en cinco secciones:

1.

Dispensario. Se examinaba a los enfermos realizando su anamnesis,
se analizaba su sangre y se realizaba el seguimiento del tratamiento
al que estaban sometidos.

Hospital. Contaba con tres salas y nueve camas.

Investigacion. Incluia un laboratorio con cuatro mesas de trabajo. Se
organizaban visitas a las estaciones de captura de mosquitos y
larvas y se estudiaban posteriormente in vitro. Se criaban
artificialmente mosquitos y se ensayaba el uso de larvicidas. Se
realizaban diferentes investigaciones segun datos suministrados por
una pequeia estacion meteorologica y se estudiaban las variaciones
epidemioldgicas y los mapas paludicos de la region.

Brigadas de Campo destinadas a la lucha antilarvaria. Empleaban
petréleo, verde parisy gambusias.

Ensefianza. Era una de las finalidades mas importantes del Instituto.
Contaba con un laboratorio de doce plazas integrado en la Escuela
Nacional de Sanidad. Los cursos que se impartian en el Instituto se

asemejaban a otras instituciones afines en otros paises. >**

Del Instituto partia ademas el Servicio Movil del Valle del Jerte.

Los trabajos que se realizaron en el Instituto fueron “Ensayos de quinizacion

preventiva en pequefios grupos humanos” “Quinizacion curativa vigilada en

distintas zonas”, “Lucha antianofélica con petréleo y gambusias en Talayuela”.

541

Reglamento Antipalludico. Decreto 13 de Diciembre de 1924. Presidencia. Gaceta N° 19.

> José Bueno Rocha. Navalmoral 600 afios de vida. Aportacién a la historia de Navalmoral de la
Mata. Navalmoral de la Mata. Ayuntamiento de Navalmoral de la Mata. 1985. Pags. 160-163.

2 A juicio de la Sociedad de Naciones el laboratorio era excelente. El hospital iba a contar en
principio con veinte camas que la realidad transformé en seis.
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“Lucha antianofélica con “Verde Paris” en Navalmoral, Peraleda de la Mata y
Majadas”. >**

Para Sadi de Buen la base del Instituto Antipaludico “fue el dispensario
antipaltdico organizado por mi y por acuerdo de la Comisién Central en la localidad en
1922. Trabajaban los médicos locales Dres. Rafael Rodriguez y Urbano Casas y una
enfermera. Ademas se contaba con la ayuda de la Fundacion Rockefeller. (...) En el

Instituto se organizé una biblioteca de paludismo en la que se reciben varias revistas
regaladas en su mayoria por la Fundacion Rockefeller™*.

La labor docente del Instituto Antipalidico de Navalmoral fue dirigida por el

Dr. Sadi de Buen que impartié anualmente los siguientes cursos:

- Curso préactico de trabajos de lucha antipalidica de médicos extranjeros

enviados por la Sociedad de Naciones.

- Curso tedrico-practico para médicos de organizaciones sanitarias
espafiolas provinciales o municipales pensionados por la Fundacién
Rockefeller.

- Curso tedrico-practico para alumnos de la Escuela Nacional de Sanidad.

- Curso préctico para los médicos de la Comisién Central Antipaltdica.>*

El programa de estos cursos incluia la clinica del paludismo, la parasitologia

y biologia de A. maculipennis, el estudio de las zonas palldicas, los principales
meétodos de lucha antipaltdica, los larvicidas y el tratamiento con quinina y sus
derivados. Se realizaron practicas de lucha antilarvaria bajo la direccién de Eliseo
de Buen, se capturaron larvas y mosquitos y se realizaron encuestas
epidemiolégicas, ademas de estudiar el indice esplénico de los enfermos.>*’

Entre 1926 y 1936 se realizaron 23 cursos para un total de 475 médicos.>*®

> sadi de Buen. “El Instituto Antipalidico de Navalmoral de la Mata”. Medicina de los Paises
Calidos. 1928. Tomo I. N° 1. Pag. 89.

> |dem. Pag. 87.

> 1dem.

*"“Trabajos realizados por los médicos enviados por la Seccién de Higiene de la Sociedad de
Naciones y por la Fundacion Rockefeller”. Medicina de los Paises Célidos. 1928. Tomo I. N° 1.
1928. Pags. 90-91. Sadi de Buen.”El Instituto Antipalidico de Navalmoral de la Mata” (Céaceres).
Medicina de los Paises Calidos. 1928. Tomo I. N° 1. Pags 87-90.

> Donald Pletsch.” Informe sobre una misién efectuada en Espafia en Septiembre-Noviembre de
1963 destinada a la certificacion de la erradicacion del paludismo.” Revista de Sanidad e Higiene
Publica. 1965.Tomo XXXIX. N° 7-8-9. Pags. 309-355.
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Organismos dedicados a la lucha antipaludica independientes de la Comision
Central Antipaltdica.

Los dispensarios antipalidicos no solo fueron creados desde la Comision
Central Antipaltdica, sino que dependian ademas de los Institutos Provinciales de
Higiene y de los Centros Primarios de Higiene, éstos ultimos creados en 1931. Los
Ayuntamientos venian obligados independientemente de quien dependiese el
dispensario a instalar el mobiliario adecuado y los médicos locales a hacerse
cargo de los enfermos de paludismo.

El Instituto de Navalmoral no se privé de conflictos de competencias con
otros organismos. En 1932 la Inspeccién Provincial de Sanidad de Caceres solicitd
la creacidén de una Seccién de Malariologia.

Los Institutos Provinciales de Higiene reclamaban el estudio de la endemia
paludica, la organizacion del diagnéstico y tratamiento de los enfermos paludicos y
la colaboracién con los municipios y terratenientes en el saneamiento paltudico de
la provincia, asi como la creacion de los necesarios dispensarios antipaltdicos.
Ademés la propia Inspeccion Provincial recomendaba que las recetas fuesen
expedidas por el médico de cabecera y no por el del dispensario.

A juicio del Inspector Provincial de Sanidad de Caceres, Dr. Ruiz Morote las
ventajas serian:

1. Utilizar el principio de administracion provincial.

2. Desarrollar un sistema “ de cooperacién con los terratenientes y los

municipios mas activos en la lucha antipaltdica, siendo estimulo eficaz para

gue un mayor namero de ellos emprenda trabajos de saneamiento”.>*°

Morote proponia una disposicién legal que afectaba a la provincia de

Céceres, por ser la méas afectada por el paludismo y que posteriormente podia

extenderse a las provincias que la Comisién Central Antipalidica considerase

conveniente. Un hipotético Art. 3° sefialaba “La organizacién de la lucha antipalidica

en estas provincias correspondera al Instituto de Higiene, que tendra una Seccién de
Malariologia, sin que los fondos destinados a ella puedan ser invertidos en otras” %0

El Instituto de Higiene de Céaceres cred dispensarios dependientes de él

que enviaban sus datos a través de los Ayuntamientos y que distribuian los

9 J. Morote. “Régimen econémico-administrativo de lucha antipalidica de las provincias

totalmente declaradas palidicas”. Medicina de los Paises Célidos. 1932.Tomo V.Pag. 40.
%% 3. Morote. Op. Cit. Pag. 41.
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medicamentos antipaludicos por las farmacias de la zona y no por el director del
dispensario.>>*

A partir de este afio se encontraban en Caceres dispensarios antipallidicos
dependientes de distintas administraciones. En 1930, treinta y un dispensarios
dependian del Instituto Provincial de Higiene, los Dispensarios de la Comarca de
la Vera y de la Mata dependian de la Comision Central Antipaltidica, unos de la
Fundacién Rockefeller, como el de Campo Lugar y otros del Patronato Nacional de
las Hurdes.

Al término de 1931, cuarenta y cuatro dispensarios dependian del Instituto
Provincial de Higiene y ocho de la Comision Central Antipaltdica, que les atendia

en buenas condiciones.

Nueva reorganizacion de la lucha antipaludica. 1935.

La lucha antipaludica empled en los afios treinta del siglo XX un total de
cuarenta médicos repartidos en cien dispensarios a lo largo de todo el territorio
espafiol con un presupuesto de un millébn de pesetas. Desde que en los afios
veinte se inicidé la lucha antipalidica en Espafa, en menos de diez afios la
vigilancia antipaltdica se extendié por todo el pais. >

Los cambios politicos de los afios treinta llevaron a una reorganizacion de
la lucha antipaltdica en 1935. La lucha epidemiol6gica contra el paludismo pasé a
depender del Ministerio de Trabajo, Justicia y Sanidad de la 1l Republica. Se
encuadraba en la Subsecretaria de Sanidad, Seccibn Séptima de Luchas
especiales y Locales, Negociado de Lucha Antipalidica. La organizacion
antipaludica pas6 de depender de una Comision especializada con importante
autonomia a convertirse en un Negociado de un complejo Ministerio.

La mision de las Comisiones Provinciales de Paludismo se limitaba a
realizar propuestas que posteriormente serian incorporadas a los Presupuestos
del Estado desapareciendo sus competencias ejecutivas.

En 1935 funcionaban cuarenta y siete dispensarios antipalidicos “atendidos

por cuarenta y cuatros médicos especializados y un entomdélogo. Ademas existian cerca

1 J. Morote. Op. Cit. Pags. 40-46; Luisa Clemente Fuentes. El paludismo en la provincia de

Caceres. Institucion Cultural “El Brocense”. Excma. Diputacién Provincial de Caceres. 1992.
%2 Informe del Dr. Pons Leychard. “La Inspeccién de Sanidad en Argelia y la camparia antipaliidica
en Espafia”. Medicina de los Paises Calidos. 1931. Tomo IV. P4g. 126-129.
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de doscientos servicios antipalidicos provinciales sostenidos por los presupuestos de las

diputaciones a los cuales suministraba el medicamento necesario la comision”.>®

En el Art. 3° del Decreto de Reorganizacion de la lucha antipaltidica de
1935 seialaba que “Las comisiones técnicas de los Institutos Provinciales de Higiene
estudiaran y propondran, dentro del mes de septiembre y de cada afio, un plan de lucha
antipaltdica para el afio siguiente, del cual debera darse conocimiento a la Subsecretaria
de Sanidad para que, previos los acoplamientos que el respectivo negociado efectie sean

incorporados a los Presupuestos Generales del Estado del ejercicio inmediato”. >4

%3 Emilio Luengo.” Organizaciéon actual de la lucha antipalidica en Espafia”. En: Pittaluga.
Paludismo. Madrid. Ed. Morata. 1944. Pag. 835.

> Reorganizacién de los servicios antipaliidicos espafioles. Decreto 25 de Octubre de 1935.
Ministerio de Trabajo, Justicia y Sanidad. Gaceta N° 27. Articulo 3.
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ORGANIZACION DE LA LUCHA ANTIPALUDICA (1935)

MINISTERIO DE TRABAJO, JUSTICIA'Y SANIDAD

|

INSTITUTOS
PROVINCIALES Plandelucha SUBSECRETARIA DE SANIDAD
DE HIGIENE antipaludica

SECCION SEPTIMA: LUCHAS ESPECIALES Y
SANIDAD

NEGOCIADO DE LUCHA ANTIPALUDICA

|

DISPENSARIOS ANTIPALUDICOS®®®

%% |dem. Articulos 1°, 20y 3°.
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MORTALIDAD POR PALUDISMO EN ESPARNA (1900-1921)
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Fuente: Gustavo Pittaluga . Enfermedades de los Paises Calidos y Parasitologia Tropical.
Madrid. 1923. Ed. Calpe. P4ag. 413.
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RESUMEN

Las primeras cifras oficiales sobre la extension del paludismo en Espafa
fueron obtenidas en 1918 por la Inspeccion de Saneamiento del Campo y
mostraban una importante incidencia del paludismo.

La Comision para el Saneamiento de las Comarcas Palldicas fue el primer
organismo oficial encargado de la lucha antipalidica en todo el territorio
nacional. La Comision realizd sus investigaciones de 1920 a 1924 bajo la
direccién de Gustavo Pittaluga y cre6 en Céaceres, provincia mas afectada de
paludismo, los Dispensarios antipaludicos de Talayuela, Navalmoral de la Mata
y Jarandilla de la Vera que iniciaron una metddica y eficaz lucha antipaltdica.
En 1924 se cred la Comision Central Antipalidica encargada de declarar las
zonas palddicas, de constituir Comisiones Antipaltdicas Provinciales y Locales,
de crear los dispensarios antipalidicos precisos, de tomar las medidas
necesarias contra el paludismo, de nombrar al personal facultativo y de
distribuir la quinina gratuitamente o establecer su precio de reventa.

La Comisién Central Antipaludica actuaba bajo las directrices que el
Reglamento Antipaltdico de 13 de Diciembre de 1924 le encomendaba.

En 1925 se creo el Instituto Antipaludico de Navalmoral de la Mata encargado
de la investigacion y ensefianza del paludismo y que constituyé un importante
centro de referencia internacional.

En 1935 estaban en funcionamiento 47 Dispensarios Antipaludicos atendidos
por 44 Médicos especializados y el Entomdlogo Juan Gil Collado.
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9.11. LA LUCHA ANTIPALUDICA POSTERIOR A LA GUERRA CIVIL
ESPANOLA (1942-1960)

El desastre econdmico y social que produjo la Guerra Civil Espafiola origin
pésimas condiciones sanitarias que permitieron la alarmante progresién de
enfermedades entre las que se incluye el paludismo.

En 1942 se registraron 276.905 enfermos y 1.801 muertos de malaria. Al afio
siguiente se contabilizaron 426.000 paludicos, casi diez veces mas que el primer afio
de guerra. Casos en su mayor parte ocasionados por P. vivax.

En 1945 en 14 de las 50 provincias espafiolas, se detectaron mas de 1.000
casos de paludismo confirmados microscopicamente y en otras 11 se contaban por
decenas. *°°

El grave aumento del paludismo que tuvo lugar en Espafa en los afios
cuarenta del siglo XX sucedi6 incluso en épocas nada propicias para el desarrollo de
la enfermedad. En los meses de Enero y Febrero de 1942 se registraron mas de
14.953 casos y en el primer trimestre de 1943, las cifras ascendieron a 35.005. >°’

Rico-Avell6 sefalaba de forma acertada en 1950 que el paludismo espafiol de
la posguerra adquirié caracteres de epidemia.

A pesar de algunas manifestaciones contradictorias:”...los dispensarios que
tuvieron funcién interrumpida como los de Gibrale6n en Huelva, San Jaime de Enveija en
Tortosa —Tarragona- o Jaraiz —Céaceres- (precisamente las zonas mas palldicas)advierten
una tendencia aproximada a la que teniamos afios anteriores™?, “la epidemia no tuvo como

causa una organizacion sanitaria deficiente y alin mas notoria tras el conflicto bélico. Esto en

todo caso permitid la progresién del mal, pero nunca es el motivo basico y la epidemia

paltdica de nuestra patria corresponde a un acusado incremento en todo el mundo.”>>°

Otras directamente sefalaban de forma acertada que “guerra y paludismo han
estado siempre relacionados” 560
Las causas de la epidemia eran para Rico “de caracter complejo y derivado de
factores y circunstancias econdmico-sociales en estrecha relacién con nuestra guerra, un

descenso acusado de los procesos inmunitarios especificos e inespecificos de la colectividad

% D. Pletsch. “Informe sobre una misién efectuada en Espafia en Septiembre-Noviembre de 1963
destinada a la certificacion de la erradicacién del Paludismo”. Revista de Sanidad e Higiene
Pudblica. 1965. Tomo XXXIX. N° 7-8-9. Pag. 309.

**" E. Luengo."Organizacion actual de la lucha antipaliidica en Espafia.” En: Pittaluga. Paludismo.
Madrid. Ed. Morata. 1944. Pag. 837.

>%% |bidem. Pag. 716.

> C. Rico-Avell6 Op. Cit. Pag. 717.

%0 1dem.
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permitié una mayor movilizacion del parasito y la transformacién de las cepas endémicas en

epidémicas”.®®! Resaltaba la importancia de los desplazamientos de paltdicos a

regiones sin paludismo, la destruccion de los servicios sanitarios organizados y la

penuria alimenticia, justificando la aseveracion de Grassi “el problema del paludismo

esta en la cazuela”. °%?

La realidad fue que

la movilizacion general de la poblacion,

incluidos los

paludicos, la escasez de alimentos, la interrupcion de las medidas antipalldicas y de

los tratamientos a los enfermos y la importacion desde Marruecos de paludismo,

permitié pasar de una situacion de paludismo endémico en determinadas provincias

a la extension de la enfermedad por todo el territorio.

MORBILIDAD POR PALUDISMO EN LAS DIFERENTES REGIONES ESPANOLAS. 1943
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%L |bidem. 716.
%2 |pidem. Pag. 725.
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MORBILIDAD POR PALUDISMO EN ESPARNA (1943-1961)
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A las consecuencias del conflicto bélico interno se sumoé la dificultad para
adquirir antimalaricos en el comercio internacional. La Segunda Guerra Mundial
supuso en la préactica la paralizacion temporal de los suministros de antipalidicos
dado el alto consumo de los ejércitos y teniendo en cuenta que los paises
beligerantes guardaban para si todos los sintéticos que fabricaban. América se
habia desentendido del cultivo del arbol de la quina, cediendo a los holandeses el
comercio y la industrializacion a través de las plantaciones de Java y Sumatra. La
posterior ocupacién de estas islas por los japoneses permiti6 que éstos se

%63 | os Estados Unidos

apropiaran del beneficio de las plantaciones de quina.
recurrieron a comprar corteza de quina de los paises andinos.>®*
La reorganizacion de los servicios antipaltdicos espafioles.

La organizacion antipalidica espafiola anterior a la Guerra Civil desaparecio
con la contienda. Segun Luengo (1944) “sufrié las vicisitudes inherentes a la guerra,
teniendo que ser clausurados diferentes servicios por estar situados en las mismas zonas de
las operaciones militares, o por haber sido movilizado su personal técnico”.”® Para hacer
frente al grave problema palidico s6lo quedaron “un corto nimero de servicios
diseminados por diversas provincias sin unidad de accion y en gran parte sin medios
materiales”. °®°

En 1942 se celebrd la | Reunién de Médicos de Sanidad Nacional, en la que
el doctor Matilla, Catedratico de Microbiologia de Madrid, aseguraba que el
paludismo era “el mas grave y urgente problema sanitario planteado a la nacion™®’ y
auguraba de forma pesimista mas de tres millones de afectados por malaria al afio
siguiente. Los responsables sanitarios aprobaron el plan de lucha presentado por
Matilla, que perseguia intensificar las labores antipalidicas en todas las provincias,
realizar obras de saneamiento, crear nuevos dispensarios, sanear las viviendas y
crear una Junta Antipaludica filial de la Junta Provincial de Sanidad. “Para realizar este

programa se obtuvo la cooperacion econdémica de la Diputacion Provincial, de los

*%3 3. M. Romeo Viamonte. “Los anofelinos de Espafia y de la zona espafiola del Protectorado de

Marruecos. Su relacién con la difusion del paludismo”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1950.
Tomo XXIV. P4gs. 213-287.

%% W.H. Camp. “Cinchona at high altitudes in Ecuador”. Brittonia. 1949. Vol. 6 n® 4. PP. 393-430.
%% E Luengo.Op. cit. Pag. 829.

%% | dem.

%7 C. Rico-Avell6 y Rico. “Aportacion espafiola a la historia del paludismo”. Revista de Sanidad e
Higiene Publica. 1947. Tomo XXI. Pag. 725.
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Ayuntamientos y del Instituto Provincial de Sanidad, de las diferentes empresas interesadas
en el problemay de los propietarios”.568

En Abril de 1943 se reorganizd el Servicio Antipalidico. ElI Ministerio de
Gobernacion cred una Seccion Especial de Paludismo dentro de la Direccion
General de Sanidad y encargd su direccion al Director del Instituto Nacional de
Sanidad, de la Escuela Nacional de Sanidad y Secretario del Consejo de Sanidad,
Gerardo Clavero del Campo, al que se le encomendé la elaboracién de un plan de
lucha antipaltiidica en el marco aprobado por la reunion de sanitarios nacionales. Se
destinaron ocho millones de pesetas para la lucha antipaltdica. Se crearon tres
Inspecciones Regionales dependientes del Servicio Central Antipalidico de Sanidad
de las que se encargaron Torres Cafiamares (Andalucia), Romeo Viamonde
(Extremadura y Centro) y Bermudez Pareja (Levante).

Se reorganizé ademas el servicio estadistico “Hasta el 1 de enero de 1943 la
declaracién de casos de paludismo no era obligatoria. A partir del 15 de mayo quedé
establecido un servicio semanal de envio de los datos de todos los dispensarios al
Instituto Nacional de Sanidad (Seccion de Paludismo) ".%%° Del tratamiento de los datos
de los afectados en el afio paludico ( entre el 1 de Junio de un afio y el 31 de mayo
del siguiente) se encargaba la Seccién de Estadistica de la Direccion General de
Sanidad que dirigia el Dr. Olavarria. Se reflejaban los casos diagnosticados en cada
dispensario de cada especie de Plasmodium sp. o paludismo mixto, su distribucion
por edades y por provincias. Sin embargo los datos daban lugar a confusién pues no
se hacia constar de un afio a otro si se trataba de casos nuevos de paludismo o
recidivas ni se hacian comprobaciones microscopicas. Las cifras de paludicos reales
por tanto diferian de las que manejaba la administracion. Sin embargo hasta 1960
sélo se dispuso de estos datos.>"°

El Consejo Nacional de Sanidad, 6rgano consultivo de la Sanidad recomendd
en una de sus reuniones intensificar la investigacion sobre el paludismo sobre todo

los trabajos sobre “la extension y biologia de las especies anofelinas espafiolas” .>"*

°% E |uengo. Op. Cit. Pag. 838.

%9 |dem.

> D. Pletsch. “Informe sobre una misién efectuada en Espafia en Septiembre-Noviembre de 1963
destinada a la certificacion de la erradicacion del paludismo.” Revista de Sanidad e Higiene
Publica. Tomo XXXIX. 1965. Pags. 339-340.

>"« Sobre el problema del paludismo”. Boletin Informativo. Suplemento de la Revista de Sanidad e
Higiene Publica. Revista de Sanidad e Higiene Puablica. 1944. Tomo XVIII. Pag. 41.
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Estos estudios se incluian en una segunda fase de medidas antipaludicas,
las primeras encaminadas a disminuir la incidencia de la enfermedad y la
segunda al estudio de Anopheles sp. ensayo de nuevos antipalidicos y nuevos
insecticidas. No hay que olvidar que en los afios cuarenta del siglo XX reinaba la
confusién sobre la taxonomia de Anopheles sp. Algunos malaridlogos confiaban
en atajar el paludismo eliminando Unicamente las “especies peligrosas”. Este tipo
de estudio dieron a conocer la ecologia de los vectores del paludismo, de forma
que para valorar la enfermedad de forma correcta habia que tener en cuenta
diversos factores.

A juicio del paluddlogo Eliseo de Buen (1944) en el estudio de una zona
paltudica habia que incluir datos relativos a:

1. Ambiente paludico: altura sobre el nivel del mar, distancia de la costa,
influencia del régimen maritimo, temperaturas medias minimas y maximas
anuales, humedad relativa y absoluta, precipitaciones medias anuales y
épocas en las que se producian, vientos dominantes, configuracion y
composicién del terreno, tipo de vegetacion, tipos de aguas y lugares de
localizacion y existencia o no de medidas antilarvarias.

2. Anopheles sp. capturados: Punto de captura, fecha, especie, variedad,
namero de machos y hembras, procedencia de la sangre ingerida, si
acababan de picar, si tenian o no 6rgano adiposo, si mostraban ooquistes y
esporozoitos, etc.

3. Patologia paltdica: numero de enfermos en los diferentes meses del afio y
tipo de infeccion, distinguiendo entre niflos y adultos, enfermos de
paludismo vistos por primera vez que habitaban en casas aisladas,
repeticiones de paludismo y tipos de la enfermedad y diferentes indices.>"?
A estos datos Lozano afadia factores nuevos como la vivienda y las

costumbres, poblacién, migraciones, agricultura, ganaderia industrias, receptividad
o inmunidad.>”

Alvaro Lozano recomendaba en 1948 valorar el paludismo por la presencia

de esporozoitos como método directo de control, luchar contra el parasito del

paludismo mediante profilaxis colectiva, fomentar la lucha antivector, catalogando

"2 E_de Buen. En Pittaluga. Paludismo. Madrid. Ed. Morata. 1944. Pag. 410 y ss.
"3 Lozano Morales. Consideraciones practicas sobre epidemiologia y estudio de una zona
paltdica. Madrid. Direccion General de Sanidad. Ministerio de Gobernacion. 1946.
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a los mosquitos existentes, sus refugios, costumbres y densidad larvaria adulta,
emplear insecticidas y formar personal especializado en la lucha antipaltdica.

Para desarrollar estos aspectos se necesitaba una organizacion
antipaltidica permanente. >’

Estos objetivos que Lozano consideraba fundamentales se habian
interrumpido en Espafia por la contienda civil. Se trataba de recuperar la
organizacion antipalludica espafiola, aplicar las antiguas medidas contra la malaria
e incorporar las nuevas técnicas a base de insecticidas.

La organizacion antipaltudica espafiola (1943-1960)

En 1943 se pusieron en funcionamiento los Dispensarios Antipaludicos
anteriores a la guerra y se organizaron nuevos hasta llegar a contar al finalizar el
afio con 264 dispensarios: 185 antiguos y 78 de nueva creacion.

La organizacion antipaludica espafiola se establecid con “un organismo
central dotado de los medios de estudio y de formacidén necesarios para definir y promover
los métodos de lucha contra el paludismo. Un namero restringido de dispensarios locales
estratégicamente repartidos, denominados dispensarios antipalidicos centrales dotados
de un personal a plena dedicacién, dependiente del organismo central. Un niimero mucho
mas importante de dispensarios antipalldicos provinciales y de dispensarios antipalidicos
municipales que funcionan bajo la autoridad de los servicios sanitarios de la provincia. (...)
financiado completamente o en parte por los recursos locales y beneficiandose de una
ayuda técnica y de medicamentos proporcionados por el organismo central. Un cierto
namero de otros servicios médicos, publicos y privados, extendidos por las ciudades y los
campos: el personal de estos servicios podria proceder inmediatamente a una
clasificacion profesional de los enfermos y dirigirlos hacia el dispensario antipalidico mas

préximo.”575

™ Alvaro Lozano Morales.” Informacién Sanitaria Internacional.” Revista de Sanidad e Higiene

Publica. 1948. Tomo XXII. N © 8. Pags. 722-734; Consideraciones practicas sobre epidemiologia y
estudio de una zona palldica. Madrid. Direccion General de Sanidad. Ministerio de Gobernacion.
1946.

°" pletsch. Op. Cit. Pag. 317.
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Distribucién del numero de dispensarios antipaludicos que funcionaron durante la

Campafa Antipaludica de 1943, segun provincias.

PROVINCIA NUMERO DE
DISPENSARIOS

Albacete 1
Alicante 7
Avila 8
Barcelona 1
Cadiz 14
Castellon de la Plana 3
Ciudad Real 10
Céaceres 63
Badajoz 50
Cordoba 14
Huelva 14
Jaén 12
Madrid 8
Malaga 1
Murcia 3
Salamanca 21
Sevilla 11
Tarragona 4
Toledo 10
Valladolid

Valencia 5
Zamora 2

Fuente: Emilio Luengo. “Organizacion actual de la lucha antipaludica en Espafia”. En
Pittaluga Paludismo. Madrid. Ed. Morata. 1944. Pag. 840.

La Ley de 25 de Noviembre de 1944 estableci6 las Bases para la
Organizacion de la Sanidad Nacional. Los servicios sanitarios pasaron a depender
del Ministerio de Gobernacion a través de la Direccibn General de Sanidad y se

distribuian en seis grupos.
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Ministerio de Gobernacion

Direccion General de Sanidad

Servicios Inspeccién Luchas Servicios Sanidad Servicios
Generales de Centros y Sanitarias Farmacéuticos Veterinaria Especiales
Servicios

La lucha contra el paludismo se encuadraba en el grupo C) Luchas Sanitarias
gue comprendian “los servicios de ensefianza, estadistica y epidemiologia general, los
dirigidos contra el cancer, lepra, tracoma, enfermedades sexuales, paludismo y reumatismo y
enfermedades del corazon.”"®

En la Base Novena de la Ley se establecia la organizacion de la Lucha contra
el paludismo-. “La organizacion e inspeccion de los trabajos de la Lucha antipalidica
corresponden a la Direccibn General de Sanidad por intermedio de sus organismos
apropiados. Dependientes directamente de éstos existira un cierto nimero de Dispensarios
centrales, habilitados para la asistencia y prevencion de la enfermedad, pero ademas con
fines de ensefianza e investigacion y personal técnico nombrado mediante oposicién. Salvo
en estos casos seran los Institutos Provinciales de Sanidad los encargados de la ejecucion
de cuantas medidas de orden sanitario precise la lucha antipalidica. Para ello deberan
requerir el auxilio econémico de las Corporaciones Locales o de los particulares. (...) el
sostenimiento de los Dispensarios correrd a cargo, segun los casos del Estado, de los
Institutos Provinciales de Sanidad o de las Corporaciones locales. >77

La organizacion antipaludica se hacia mas centralista. En lugar de gozar de
autonomia los Dispensarios Locales, dependian de los Dispensarios Centrales y
de las Secciones Provinciales de Paludismo de los Institutos Provinciales de
Sanidad. Coordinando estas tres acciones estaba el Servicio Nacional
Antipaladico con una Inspeccion Central encargada de aplicar las medidas

antipaludicas precisas.

> Bases para la Organizacién de la Sanidad Nacional. Ley de 25 de Noviembre de 1944. Jefatura

del Estado. Bases de Organizacion. Gaceta Numero 26. Titulo I. Organizacion General. Apartado
Cz Luchas sanitarias.

°"" Bases para la organizacién de la Sanidad Nacional. Ley de 25 de Noviembre de 1944, op. cit.
Base Novena.
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Ademas la Escuela Nacional de Sanidad quedaba encargada de la gestion
directa de la lucha antipaltdica junto con el Instituto Nacional Antipalidico de
Navalmoral de la Mata, adscrito a la Escuela en su parte docente desde 1927.

El personal con que contd la organizacion antipalidica espafiola en este
periodo llegd a ser de 107 personas distribuidas entre 19 Médicos Jefes
especializados en lucha antipalidica, 1 Director del Instituto Antipalidico de
Navalmoral de la Mata, cargo que desempefid Alvaro Lozano (1910-1960), cinco
médicos locales especialistas, catorce médicos de dispensarios centrales, sesenta y
cinco subalternos, un habilitado, un administrador y un director. >’

El Dr. Alvaro Lozano Morales nacio en 1910 y se licencié en Medicina y
Cirugia en 1934. En 1948 se doctoré con una Tesis sobre el hexaclorociclohexano
como insecticida."

Fue colaborador del Dr. Emilio Luengo, del que aprendié el interés por el
paludismo, enfermedad que llegd a sufrir “pese a la quimioprofilaxis a la que estaba
sometido”. °%°

Trabaj6 como Técnico de la Direccion General de Sanidad hasta su
licenciatura y fue nombrado en 1935 Médico Central Antipaltudico. Fue destinado en
el Dispensario de Arcos de la Frontera (Cadiz). Durante la Guerra Civil Espafiola fue
Médico del Servicio Sanitario Colonial en el Hospital de Bata en el Golfo de Guinea
hasta que en 1939 pas6 a ocupar la plaza de Médico del Servicio Antipaltdico a
Navalmoral de la Mata. El 1 de Febrero de 1941 fue nombrado Jefe especializado
de la Lucha Antipaltdica. Una Orden Ministerial de 24 de Julio de 1940 le nombro
Agregado del Instituto de Navalmoral, otra de 28 de Octubre de 1942 Director del
Instituto Antipalidico de Navalmoral de la Mata. Cuatro afios mas tarde, fue
nombrado Inspector de Zona de la lucha antipalidica. Desde 1953 fue Experto en
Paludismo de la Organizacién Mundial de la Salud. Impartié Cursos de Paludologia

organizados por la Escuela Nacional de Sanidad. %

"8 Memoria de la Direccién General de Sanidad correspondiente al afio 1961. Madrid. Direccion

General de Sanidad. 1961. P4g. 183.

"9 Alvaro Lozano Morales. “Aspectos sanitarios del hexaclorocicloexano, insecticida sintético de la
serie 666. Accion inmediata, residual, modalidades de aplicacion y técnicas apropiadas para su
empleo en la lucha antipaltdica. “ Leida en Madrid el 23 de Noviembre de 1948. Revista de Sanidad e
Higiene Publica. 1949. Tomo XXIIl. N° 2. Pé&gs. 129-190.

%89 Alvaro Lozano Olivares. Vida y obra del Dr. Alvaro Lozano Morales. La aportacién de un
extremefio en la lucha y erradicacion del paludismo. Navalmoral de la Mata. Caceres. Division
Editorial. 12 ed. 1998. Pag. 66.

%81 Alvaro Lozano Olivares, op. Cit.
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El Dr. Lozano dirigid hasta su muerte en 1960 el Instituto Antipaltudico de
Navalmoral de la Mata, institucion que funciond hasta 1973, fecha en que la
Direccion General de Sanidad de Caceres decidié desmantelar el edificio e inaugurar

en su lugar en 1981 la sede del Palacio de Justicia. °®

RELACION DE DISPENSARIOS ANTIPALUDICOS (1948)

PROVINCIA DE ALBACETE
e Albacete
e Elche de la Sierra
e Minas de Hellin

e Villapalacios

PROVINCIA DE ALICANTE

e Alicante
e Almoradi
e Dolores
e Elche

Pego

Rojales

San Vicente del Raspeig

Villajoyosa

PROVINCIA DE AVILA
e Arenas de San Pedro
e Avila
e Barco de Avila
¢ Hoyo de Pinares

e Pedro Bernardo

%2 Maria Cruz Borge Sastre. Paludismo y comportamiento demografico. La poblacién en
Navalmoral de la Mata (Caceres) 1880-1975. Departamento de Medicina Legal e Historia de la
Ciencia. Facultad de Medicina. Universidad de Salamanca. 1994.
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PROVINCIA DE BADAJOZ

Alange

La Albufera
Alburquerque
Alconchel
Almendralejo

Arroyo de San Servan

Azuaga

Barcarrota
Burguillos del Cerro
Cabeza del Buey
Cabeza la Vaca
Campanario
Campillo de Llerena
Castuera

Cheles

Don Benito
Fregenal de la Sierra
Fuenlabrada

Fuente de Cantos

Granja de Torrehermosa

Guareia

Herrera del Duque
Higuera de Vargas
Hornachos

Jerez de los Caballeros
Llerena

Maguilla

Monterrubio de la Serena

Montijo
Navalvillar de Pela

Oliva de la Frontera
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Orellana la Vieja
Pallarés

Pefialsordo

Puebla de Alcocer
Quintana de la Serena
Salvatierra de los Barros

San Vicente de Alcantara

Segura de Ledn
Siruela

Usagre

Valencia de las Torres
Valencia del Ventoso
Valle de la Serena

Valverde de Leganés

Villanueva del Fresno
Villanueva de la Serena
Villar del Rey

Villarta de los Montes
Zalamea de la Serena

Zafra.

PROVINCIA DE BALEARES

Mallorca
Menorca

Servicios Exteriores

PROVINCIA DE CACERES

Alcéntara
Alcollarin

Alcuéscar
Acebuche

Aldeanueva del Camino
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Aldeanueva de la Vera

Aliseda

Berzocana
Brozas

Cabezuela del Valle

Cafiamero
Ceclavin
Cijara
Coria

La Cumbre
Eljas
Garrovillas
El Gordo
Hervas
Hinojal
Hoyos

Ibahernando

Logrosan

Madrigalejo

Madrofiera

Malpartida de Caceres
Malpartida de Plasencia

Membrio

Monroy
Montanchez
Montehermoso
Moraleja

Navaconcejo

Pasaron
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e Perales del Puerto

Santiago de Carbajo

Serradilla

Sierra de Fuentes

Talaveruela

e Tornavacas

e Torre de Don Miguel
e Torrecilla de la Tiesa
e Torrejoncillo

e Torrequemada

o Trjilo

¢ Valdelacasa de Tajo

e Valencia de Alcantara
e Valverde del Fresno
¢ Villamesias

¢ Villanueva de la Sierra
¢ Villanueva de la Vera
e Zarza la Mayor

e Zorita

PROVINCIA DE CADIZ

e Alcala de los Gazules

e Algeciras
e Barbate

e Barca de la Florida

e Conil de la Frontera
e Chiclana

e [Espera

e Guadiaro-San Roque

e Medina Sidonia
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Olvera

Puerto Serrano
Trebujena
Ubrique

Vejer de la Frontera

PROVINCIA DE CASTELLON

El Grao
Castelldn
Peniscola

Torreblanca

PROVINCIA DE CIUDAD REAL

Abenojar

Almadén

Calzada de Calatrava
Ciudad Real

Fuencaliente
Mestanza

Puebla de Don Rodrigo

Valdepefias

Valverde de las Casas

PROVINCIA DE CORDOBA

Almodévar
Cabra

Cardefa

Espiel

Hornachuelos
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e Posadas

e Pozoblanco

e Villa del Rio

e Villanueva de Coérdoba
¢ Villaviciosa

e ElViso

PROVINCIA DE GRAN CANARIA
e Las Palmas
e San Bartolomé Tijarana

o Tejeda

PROVINCIA DE GRANADA
e Albolote
e Granada
e Motril
.
PROVINCIA DE GUADALAJARA
e Guadalajara

PROVINCIA DE HUELVA
e Almonte
e Aroche

e Ayamonte

e Beas
e Cartaya

e Cumbres Mayores

e Cumbres de San Bartolomé

e Hinojales
e Huelva

e Isla Cristina

e Manzanilla
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e Moguer

e Neva

e Paymogo

* Repilado

¢ Riotinto

¢ Rosal de la Frontera
e Santa Béarbara

e Trigueros

¢ Valverde del Camino

¢ Villanueva de los Castillejos

PROVINCIA DE JAEN

e Alcaudete

e Baeza

e Beas

e Cazorla
e La Carolina

e Castellar

e Jaén

Marmolejo

Navas de San Juan

Peal de Becerro

Porcuna

Puerta de Segura
Santo Tomé
Ubeda

Villacarrillo

Villanueva del Arzobispo

PROVINCIA DE LEON

e Vidanes
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PROVINCIA DE LUGO

Monforte de Lemos

PROVINCIA DE MADRID

Aranjuez

El Escorial

Escuela Nacional de Sanidad
Guadalix de la Sierra

San Martin de Valdeiglesias

Vallecas

PROVINCIA DE MURCIA

Albudeite

Alguazas

Alguerias
Calasparra
Pantano del Cenajo
Huerta de Murcia

Lorqui

PROVINCIA DE OVIEDO

Pola de Lena

PROVINCIA DE SALAMANCA

Alaraz

Alba de Tormes
Aldehuela de la Béveda
Barruecopardo

Béjar

Cabirillas

Colmenar de Montemayor
La Fregeneda

Fuente de San Esteban
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e Guijuelo

e Ledesma

e Martin de Yeltes

¢ Narros de Matalayergua
e Pedroso de Armufia

e Retortillo

e Salamanca

e Salvatierra de Tormes
e San Pedro del Valle

e Serradilla del Arroyo

e Sotoserrano

e Valverdon

e Villar de Gallimazo

e Villarino de los Aires

e Villavieja de Yeltes

e Vitigudino

PROVINCIA DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

e Santa Cruz de Tenerife

PROVINCIA DE SEVILLA
e Cazalla

e EIl Coronil

Las Marismas

Mordn

Los Palacios

Pilas
El Pintado

e ElRonquillo

e Sanlucar la Mayor

e Utrera
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¢ Villanueva del Rio

PROVINCIA DE TARRAGONA
e Amposta
e LacCava
e San Jaime de la Enveija
e Tarragona
e Tortosa
PROVINCIA DE TOLEDO
e Alcaudete de la Jara
e Alcolea de Tajo
o Espinoso del Rey
e Lagartera
e Navamorcuende
e Puebla de Montalban

e San Bartolomé de las Abiertas

e Toledo
PROVINCIA DE VALENCIA

e Gandia

e Jativa

e Sagunto

e Sollana

¢ Villanueva de Castellon

PROVINCIA DE VALLADOLID
e Castrejon
e El Portillo
e Tordesillas
e Valladolid
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PROVINCIA DE ZAMORA

e Zamora®®

A partir de 1949 tuvo lugar una disminucién en la incidencia del paludismo.
Tres afios después el numero de paludicos no superaba los 11.000 y en 1955 el
namero de casos de paludismo confirmado microscépicamente no superaba los
tres mil. Ninguna provincia superaba los mil casos y s6lo en seis provincias
pasaban de cien los enfermos de paludismo. En 1958 se declararon treinta y seis
casos y diez defunciones.>®

En Febrero de 1956 se establecio obligatoria la toma de muestras. Se
enviaban a los dispensarios para el diagndstico microscépico en caso de
paludismo. Los frotis positivos obtenidos en los dispensarios se enviaban a las
Secciones de Paludismo de los Institutos Provinciales de Sanidad y se
supervisaban por un Laboratorio central de Control del Paludismo.>®°

El uso generalizado de insecticidas domésticos, el cambio de las
costumbres higiénico-sanitarias y la utilizacion de derivados de quinina, explicaron

el descenso de la morbilidad paltdica.

°83 Estadistica de Paludismo correspondiente a los afios 1948-1949 y 1949-1950. Madrid. Direccién

General de Sanidad. Ministerio de la Gobernacion. 1951. Pags. 9-20.
Los Dispensarios marcados procedian de la organizacién antipalldica prebélica.
% Vicente Pérez Moreda. “Notas para una historia del paludismo en Espafia’Jano. Medicina y
Humanidades. 1986. N° 728. P4gs. 50-63; E. Luengo. “Organizacién actual de la lucha antipaltdica
en Espafa”. En Pittaluga Paludismo. Madrid. Ed. Morata. 1944; E. Luengo. “Tratamiento del
Esgludismo”. Revista de Sanidad e Higiene Pudblica. 1946. Tomo XX. N° 2. Pag. 727.

Alvaro Lozano Morales. “Algunos aspectos de la planificacién antipaltdica espafiola en el marco
de nuevas ideas sobre erradicacion”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1958. Tomo XXXII.
Pags. 131-138.
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RESUMEN

La destruccién de la estructura sanitaria, la interrupcién de las medidas
profilacticas y del tratamiento de los enfermos, la movilizacion de la
poblacion y la escasez de alimentos, originados por la Guerra civil
espafnola, originaron un espectacular incremento de la incidencia del
paludismo.

El aislamiento internacional espafiol de la época y la Segunda Guerra
Mundial provocaron ademas dificultades afiadidas para la adquisicion de
medicamentos antipaltdicos.

El Servicio Antipalidico se reorganizé en 1943. Se estableci6 como una
Seccion perteneciente a la Direccion General de Sanidad del Ministerio de
Gobernacion. El Instituto Antipalidico de Navalmoral de la Mata,
dependiente en su aspecto docente de la Escuela Nacional de Sanidad, se
encargaba de las labores de investigacion del paludismo y la gestion
directa de la lucha antipalidica se encuadraba dentro de la Escuela

Nacional de Sanidad.
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9.12. LA PROFILAXIS ANTIPALUDICA EN ESPANA EN EL SIGLO
XX.

La utilizacion de derivados de quinina.

La profilaxis medicamentosa fue a principios del siglo XX el Gnico método
de lucha contra el paludismo. Las farmacias compraban directamente del
extranjero la quinina y sus derivados, al no existir produccion local de ésta ni de
sus sales.

En Espafia, los precios de la quinina se disparaban desde su entrada en el
pais. El precio del alcaloide aumentaba en 10 pesetas el kilo por derechos de
aduana, a lo que habia que afadir los costes de transporte y lo que cobraban los
intermediarios. Las sales de quinina dispensadas en Espafia a principios del siglo
XX no costaban menos de 100 pesetas el kilo. Algunos establecimientos
espafioles ofrecian precios algo inferiores como la Casa Gustau Reder,
representantes de la fabrica alemana Boehringer que ofertaba el kilo de sulfato de
quinina a 64 Ptas y a 90 Ptas el Kg de biclorhidrato de quinina que contenia un
39% més de alcaloide.

Respecto a la cantidad de sales de quinina que se consumian en Espafia,
no existe una estadistica fiable. Partiendo de los datos de 1915 de Extremadura,
Andalucia Occidental y Catalufia, se podia estimar el consumo en unos 2.000 a
2.500 kilos de quinina al afio que suponia un coste de dos millones de pesetas.’®
Tres afios después en 1918 el suministro de quinina se cifraba en 2.783 Kg que
representaba un gasto de 2.783.000 Pts. suponiendo dosis de un gramo diario. °®’

En 1920 los precios eran de 137 Pts el kilo de sulfato de quinina neutro, de
187 Pts el kilo de sulfato de quinina basico, de 156 Pts el kilo de cloruro de quinina
neutro y de 325 Pts el kilo de cloruro de quinina basico.®® La dificultad de obtener

el cloruro elevaba su precio, dejando al sulfato como antipaltdico preferente. °%°

%% E| Preu de la Quinina. El Problema del paludisme. Treballs del Servei Tecnic del Paludisme.
1915-1916. Mancomunitat de Catalunya. Publicacions del Institut de Ciéncies. Pags. 143-147.

87 Avance Inventario de la situacion del paludismo y aguas potables. Madrid. Inspeccién de
Sanidad del Campo. 1918.

°% Conviene recordar que segtn los conocimientos de la época la quinina basica era una base
bivalente que necesitaba dos moléculas de &acido para saturarse y formar una sal neutra. Los
ndcleos de la quinina formaban sales neutras si la combinaciéon quimica era con dos moléculas de
acido o sales basicas si la union era con una sola molécula de &cido. El biclorhidrato y el bisulfato eran
sales neutras y del clorhidrato y el sulfato de quinina daban sales basicas

%8 3. Pastor, A. Redondo, J. Blanco, E. Delgado, R.F. Cid y J. Palanca. El paludismo en la zona del
protectorado espafiol en Marruecos y medios para combatirlo. Memoria oficial redactada por la
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Hasta 1924 los precios de la quinina estuvieron en manos de los
farmacéuticos. Esta circunstancia provocaba la elevaciéon de los precios del
alcaloide. Ya en 1905 Victor Maria Cortezo, propuso que el Estado monopolizase
la quinina con el fin de abaratar los precios y que en Extremadura, la
suministrasen los propietarios de las fincas a sus empleados. Cortezo requeria la
ayuda de curas y maestros para ensefiar a las gentes la utilizacion de la
medicacién antipaltidica. °®° Nuevamente en 1922 Sadi de Buen llamaba la
atencién sobre el precio abusivo de la quinina. Consideraba que el Estado debia
tomar medidas para bajar los precios y recordaba que el estado italiano intervenia
directamente en la venta, preparandola en envases especiales, a precio tasado,
asegurando la pureza del farmaco y su precio ajustado. °*

Hubo que esperar hasta 1924 para que en nuestro pais existiese legislacion
sobre la distribucion de la quinina.

A partir de 1925, la quinina se compraba por el Ministerio del Interior
directamente y su distribucion se realizaba por la Farmacia Central. Los
farmacéuticos eran los encargados de su transformacion en tabletas para los
adultos o grageas de chocolate para los nifios. Las formas farmacéuticas de
guinina se elaboraban en dosis adecuadas en el Parque Central de Sanidad,
dependiente del Instituto Nacional de Sanidad. Se reservaba una cantidad para
enviar a los dispensarios en forma de sellos. Llegaron a distribuirse gratuitamente
400 Kg entre aquéllos. En estos afios las necesidades de quinina eran
importantes, se estimaron en 9.000 Kg. anuales mientras que el consumo real se
situaba en sélo 6.000.%%

En 1928 la Comisién Central Antipaltdica distribuy6 1.000 kilos de quinina
entre los doscientos Dispensarios Antipaltdicos Provinciales. %

El mismo afio la Comision Central Antipalidica propuso que los

terratenientes y los Ayuntamientos contribuyesen al gasto de quinina.

Comision Encargada para el Estudio del Paludismo en Marruecos. Madrid. Talleres del Depésito de
la Guerra. 1921. Pags. 49y 50.

% v/ictor Maria Cortezo. “Algo sobre paludismo”. El Siglo Médico. 1905. Tomo LII. P4g. 509-512.
%1 sadi de Buen. Datos para el tratamiento del paludismo agudo. Comisién para el Saneamiento
de las Comarcas Paludicas. Madrid. Inspeccion General de Sanidad. Direccibn General de
Sanidad. 1922.

92 Rapport sur le voyage d'études de la Commission du paludisme en Espagne (13 ao(t-7
septembre 1925). Genéve. Société des Nations. 1926; E. Luengo. “Organizacion actual de la lucha
antipaltdica en Espafa”. En Pittaluga. Paludismo. Madrid. Ed. Morata. 1944. Pag. 835.

%3 E. Luengo.Op. cit. Pag. 835.
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El articulo 1° de la Orden de 16 de Julio de 1931 de la Il Republica decia
gue la “organizacion del tratamiento de los enfermos paltdicos con quinina proporcionada
por el Estado comenzara por la provincia de Caceres. Que queda desde hoy declarada en

su totalidad zona paludica”. %

La epidemia de paludismo de la posguerra

La grave epidemia de paludismo de la posguerra que sufri6 Espafa se traté
de resolver con la compra de antipaltdicos sintéticos a los ingleses por valor de
diez millones de pesetas.

La importacion y venta de antipalidicos era competencia de la Direccion
General de Sanidad y el suministro de medicacion se realizaba a través de las
Jefaturas Provinciales de Sanidad. En 1943 para evitar “el trafico ilicito de
medicamentos antipaltdicos, especialmente el Atepé y con objeto también de que éste
tuviese un precio razonable de venta, se implant6” de acuerdo con la Inspeccion
General de Farmacia, el envasado de la medicacion oficial y su distribucién por la
Inspeccion General de Farmacia. Ademas se dictaron normas para la distribucién
de la medicacién antipaltdica.>®®

De acuerdo con estas normas los dispensarios antipaltudicos tenian prioridad
sobre las farmacias para dispensar la quinina. El orden de prelacion era: municipios
con dispensario antipaliidico, municipios situados en zonas paludicas y municipios
de zonas no declaradas paludicas. La quinina expedida en las farmacias, ademas de
ser abonada debia venir avalada por varias autoridades sanitarias. “ Las farmacias
sb6lo suministrardn la medicacion antipalidica oficial por receta expendida en los

Dispensarios, por receta expendida por un médico y sellada por la Autoridad Sanitaria Local,

Jefe Provincial de Sanidad o médico en quien delegue o Inspector Municipal de Sanidad, en
ambos casos previo abono de su importe”.>®

Por su parte, “los dispensarios antipaltdicos oficiales entregaran gratuitamente las
dosis individuales a los enfermos paltdicos que presenten a sus consultas un certificado de
pobreza expedido por los Ayuntamientos”. *%’

En 1943 las Jefaturas Provinciales de Sanidad distribuyeron dos toneladas

de ATP, 350 Kg de sulfato de quinina y 200 de proquinina, invirtiendo mas de seis

9 “Organizacion para el tratamiento con Quinina” Orden de 16 de Julio de 1931. Ministerio de

Gobernacion. Gaceta 18. Art. 11.

%% E Luengo. Organizacién. Op. Cit. P4g. 839.
%% |dem. Pag. 840.

7 |bidem. Pag. 839.
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millones de pesetas. *® El coste de los antipaltdicos sintéticos en estos afios era
de 0,72 Pts el gramo de Atebrinay de 1,35 Pts el de ATP, mientras que el gramo
de quinina costaba mucho més caro, 4,5 pesetas. %

Dado que el tratamiento del paludismo debia ser continuo el coste de la
medicacién se disparaba. Sin embargo ademas de luchar contra la enfermedad
habia que luchar contra la ignorancia e indiferencia de los atacados y contra la
imposibilidad de adquirir la quinina por los pobres.

La dificultad en la adquisicion de la quinina impidié llevar a cabo un
tratamiento profilactico completo. Algunos meédicos recomendaron realizar
plantaciones de quina en Espafia para aclimatar los arboles de la quina y no
depender en exclusiva de la quinina importada.®® Ademas, el tratamiento con
quinina adolecia del problema de las recidivas que constituian un foco permanente

de infeccién con un 30% de los casos.?"*

Pautas de quinina usadas en Espafia

Sadi de Buen y los doctores Luengo, Jiménez Asua y Gutiérrez estudiaron
en 1922, 1.185 casos de paludismo y dividieron a los enfermos en tres grupos:
. Los que veian en la consulta. Después de diagnosticarles el paludismo en
la consulta se les entregaba la quinina y se les emplazaba a volver a los quince
dias para una nueva provision de alcaloide.
. Enfermos a los que se administraba la quinina diariamente por medio de
empleados subalternos, pero que finalizadas las faenas agricolas a las que se
dedicaban, volvian a sus lugares de origen y dejaban de vigilar su paludismo.
e Personas vistas de continuo y a las que se administraba quinina a diario,

haciendo que la tomasen delante de un encargado.

%9 «| 3 sanidad espafiola en el Ultimo decenio”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1950. Tomo
XXIV. Pags. 481; C. Rico Avell6 y Rico. “La epidemia de paludismo de la postguerra”. Revista de
Sanidad e Higiene Publica. 1950. Tomo XXIV. Pags. 701-773.

9 Francisco Garcia Tomas. “El paludismo en la zona de Obras del Pantano de Cenajo, términos
municipales de Hellin, Albacete, Moratalla y Socover ( Murcia) ". Revista de Sanidad e Higiene
Pdblica. 1947.Tomo XXI. Pags. 233-250.

%% |gnacio Narciso Alonso-Cortés Fernandez. "Algunos datos para la historia de la quina recogidos en
el Archivo General de Simancas". Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1948. Tomo XXII. Pags. 28y
29.

1 Alvaro Lozano Morales. Sanidad y enfermedades transmitidas por insectos. Realidades y
perspectivas espafiolas. Madrid. Direccion General de Sanidad. Ministerio de Gobernacion. 1956.
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Este dltimo grupo se usé como referencia en una campafa profilactica en la
gue se emplearon dosis de clorhidrato de quinina en dosis de 1 gramo diario
durante quince dias y otras de medio gramo diario en quince dias. °%

En 1934 en el Dispensario Antipaludico de Campo Lugar (Caceres), Hilly
Olavarria estudiaron el tratamiento del paludismo con pequefias cantidades de
quinina, observando que las infecciones por P. vivax recaian en el mismo afio en
un 15% y en el siguiente en un 35%. El 90% de las infecciones por P. falciparum
tenian recaidas. Recomendaron reducir el tratamiento con quinina en las
infecciones por P. vivax y ampliarlo en las originadas por P. falciparum.®®

En los afios treinta Pittaluga resumia de forma muy acertada los problemas
a tener en cuenta en la terapéutica antipaltdica. Habia que tratar el ataque agudo
primario de la infeccion maligna, las infecciones tercianas y cuartanas, las
recaidas, las recidivas de los tres tipos de paludismo y las infecciones cronicas.

Para resolver estos diferentes tipos de paludismo recomendaba:

e En la infeccién por P. vivax o terciana benigna, administrar de 1 a
1,25 gramos diarios de sal de quinina durante ocho dias o bien 0,30
gramos de Atebrina durante seis a ocho dias.

e En las tercianas malignas provocadas por P. falciparum y en las
recidivas, el tratamiento esquizonticida anterior complementado con
Plasmoquina como gametocida en dosis de 0,04 gramos diarios.

e En la infeccion por P. malariae o cuartanas tratamiento con 0,30
gramos de Atebrina durante seis u ocho dias. Habia que tener en
cuenta que en Espafia las cuartanas habian desaparecido, salvo en
el Delta del Ebro. ®*

En general las pautas usadas en Espafa fueron:

e Pauta larga: 1 gramo diario de sulfato de quinina en adultos durante
diez o veinte dias, 15 gramos en dias seguidos y otros 15 gramos en

dias alternos. En total 30 gramos en 45 dias.®®

%92 5adi de Buen. Datos para el tratamiento del paludismo agudo. Comisién para el Saneamiento

de las Comarcas Paludicas. Madrid. Imp. del Sucesor de Enrique Teodoro. 1922.

893 R.B. Hill y José Olavarria. “El tratamiento del paludismo con pequefias cantidades de quinina”.
Medicina de los Paises Calidos. 1934.Tomo VII. Pags. 451-459.

%% Gustavo Pittaluga. El tratamiento del paludismo. Coleccién de Monografias de los tratamientos
actuales. Madrid. Talleres Tipogréficos A.F. 1934.

%% Ubaldo Buezas Arias. Influencia del paludismo en la Patologia y Sanidad locales. Veinticinco
aflos de experiencia al frente de un servicio rural de lucha antipaltdica. 1925-1950. Madrid.
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Pauta breve: un gramo de sulfato de quinina durante cinco a seis
dias. Lozano la consideraba insuficiente y recomendaba ampliarla a
diez dias. Fue aconsejada por el Comité de Higiene de la Sociedad
de Naciones y usada por las restricciones de quinina que se
padecieron.®®
e Pauta tipo: De 15 dias de duraciéon y una dosis de un gramo de
sulfato de quinina al dia. ®°’

En Espafia se empleé ampliamente la Plasmoquina al existir dificultades
para la compra o importacion de quinina. Respecto a la medicacion combinada,
guinina mas Plasmoquina, las pautas empleadas fueron:

e Cura larga: siete dias un gramo de quinina, siete dias un gramo
de quinina y tres gramos de Plasmoquina y siete dias un gramo
diario de quinina.

e Cura breve: diez dias un gramo diario de quinina y cinco dias tres
centigramos de Plasmoquina.

e Cura de refuerzo: siete dias un gramo diario de quinina y 3
centigramos de Plasmoquina, siete dias un gramo diario de
guinina y siete dias un gramo diario de quinina mas tres
centigramos de Plasmoquina.

También se utiliz6 Atepé (Atebrina mas Plasmoquina) en dosis de tres
tabletas diarias, que contenian diez centigramos de Atebrina y 5 centigramos de
Plasmoquina en siete dias de tratamiento. °*

En los afios cincuenta del siglo XX Clavero, Romeo, Lozano y Fons
investigaron en Navalmoral y Orihuela la utilizacion de Paludrina para un
tratamiento a gran escala, sin obtener resultados positivos.

A finales de los afos cincuenta del siglo XX comenzoé la lucha antivector
con DDT y 666 por Clavero, Lozano, Romeo, Rey Vila, Prada y Gil Collado,
Fernandez Maruto, Maldonado, Gimeno de Sande y Piédrola Gil. °*®

Facultad de Medicina. Universidad de Madrid. Tesis N° 1675; Alvaro Lozano Morales. Técnicas de
lucha antipalidica. Manual de Medicina Practica. Barcelona. Salvat Editores S.A. 1946.

%% Alvaro Lozano Morales. Técnicas de lucha antipaltdica, op. cit.

7 |dem.

%% Alvaro Lozano Morales. Quimioterapia del paludismo. Estado actual de la endemia espafiola.
Madrid. Graficas Gonzalez. 1945.

%9 Rico Avellé. “La epidemia de paludismo de la posguerra”. Revista de Sanidad e Higiene Publica.
1950. Tomo XXIV. Pags. 701-773.
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IMPORTACION DE QUININA Y SUS SALES EN ESPARNA (1916-1922)

8.000

7.000 +

6.000 4

5.000 4

4.000 -

Kg de quinina

3.000 +

2.000 +

1.000 +

ANOS

01916 E1917 01918 M1919 E1920 01921 1922 001923 W1924 01925

Fuente: Los datos de 1916-1922 en: Medicina de los Paises Calidos. 1928. Tomo |.
Pag. 119. Los relativos a 1923 en: Gustavo Pittaluga. Enfermedades de los Paises
Célidos y Parasitologia Tropical. Madrid. Ed. Calpe. 1923. Pag. 437.
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RESUMEN

La profilaxis con quinina fue el método de lucha contra el paludismo mas
extendido en Espafa.

Hasta 1924 las farmacias compraban directamente del extranjero el
alcaloide y sus derivados, contribuyendo al aumento de los precios.

A partir de 1925 la quinina se compraba por el Estado y las farmacias se
encargaban de su transformacion. El Estado establecia las prioridades en la
distribucion del alcaloide.

En general en Espafa la quinina se administraba en dosis de un gramo
diario en una sola toma en casos de fiebres cuartanas y tercianas siguiendo
varias pautas que oscilaban entre los cuarenta y cinco dias (pauta larga),
cinco a seis dias (pauta breve) y quince dias (pauta tipo). En las tercianas
malignas se administraba Atebrina en lugar de la quinina y Plasmoquina
durante otros cinco dias en dosis de 0,04 gramos diarios, o Atepé durante
5a 7 dias.
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9.13 LA DESINSECTACION EN ESPANA DESPUES DE LA GUERRA

CIVIL.
Segun avanzaba el siglo XX la lucha antipalidica se desplazaba de la

profilaxis medicamentosa a la lucha antivectorial con insecticidas que no
necesitaba un seguimiento sanitario tan intenso y que presentaba resultados
prometedores en los primeros momentos de su utilizacion.

En la Espafia de la posguerra, el insecticida mas utilizado fue el 666
sintetizado en Industrias Condor S.A. por el quimico Gomeza Ozamiz. Los
primeros ensayos se realizaron contra  pulgas, mosquitos, cucarachas vy
chinchorros y los resultados de las primeras impregnaciones en viviendas y
locales fueron dados a conocer por Alvaro Lozano en las Jornadas Médicas de
Sevilla en Mayo de 1945. °*° E| producto denominado por Gomeza Ozamiz como
derivado clorado del benceno se empleaba a razén de 0,14 gramos/m? repitiendo
la impregnacion a los tres meses. Su utilizacidon en viviendas quedaba restringida
debido a lo desagradable de su olor caracteristico a humedad.

La utilizacién del 666 corrid a cargo de diversos centros oficiales. Gonzalo
Piédrola, Profesor de Microbiologia y Parasitologia y miembro del Instituto
Espafol de Medicina Colonial, trabajo durante “meses en el estudio fisico-quimico y
biolégico de muestras de DDT merced a la propaganda encomiastica que en la Camara
de los Comunes habia hecho Mr. Churchill” y después de una visita del Dr. Gomeza
comenzo6 a utilizar el 666 en el Instituto de Higiene Militar. ®** Miguel Benlloch lo
utilizé desde febrero de 1945 en el Instituto de Fitopatologia Agricola. En verano
del mismo afo el Director del Instituto Antipaltdico, Alvaro Lozano lo utilizé contra
los vectores del paludismo. ElI Dr. Gil Collado que en la época era Jefe
Entomodlogo de Insecticidas Condor lo empleé en ganaderia y el Dr. Prada, Jefe
Provincial de Sanidad, investigd nuevas aplicaciones del insecticida. ®*

En Espafia dos empresas fabricaron Lindano a gran escala: Condor S.A,
con sede central en Bilbao y sucursales en Madrid, Barcelona y Valencia vy

Nexana S.A ubicada en Bilbao.

610 Alvaro Lozano Morales. “El Hexacloruro de Benceno en la lucha antilarvaria’. Comunicacion a

las IV Jornadas Médicas Espafiolas. Sevilla. 1945.

®1 Gonzalo Piedrola Gil. “El descubrimiento del Insecticida hexaclorociclohexano. Sinonimia del
producto técnico Hexaclororuro de Benceno 666 ( Espafiol), HCH (Francés), BCH (Anglosajon),
HCCH (Aleman), GBH (Norteamericano) Sinonimia del isémero gamma-gammahexane-Lindane”.
La Medicina Colonial. 1953. Tomo XXI. N° 5. Pags. 477-494.

%12 José Maria Gomeza Ozamiz. “El descubrimiento del nuevo insecticida 666”. ION. Revista de
Quimica Aplicada. Sindicato Vertical de Industrias Quimicas. 1945. Tomo V. N° 53. P4ags. 745-750.
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Entre el DDT y el 666 habia una preferencia tedrica a favor del primero por

su mayor eficacia y facilidad de manejo °*3.

El primero podia usarse sin mezclar y
el segundo habia que mezclarlo con agua. La Espafia de la posguerra utilizo el
666 por las dificultades econdmicas y de abastecimiento en la adquisicion del
DDT, dado el alto consumo de insecticida que hicieron los paises participantes en
la Segunda Guerra Mundial. Hasta 1957, las dosis utilizadas fueron de 1 gramos
/m? para el DDT y de 0,2 gramos/m? para el isémero gamma del 666.

A partir de 1958, la norma sobre la utilizacion del DDT en Espafia fue la
impregnacién de paredes y techos con dosis de DDT de 2 gr/m?. ®*

El DDT cumplia los objetivos propuestos empleando dosis de 2 gramos/m?
en desinsectaciones a realizar en los meses de mayo, junio, finales de septiembre
y mediados de enero. Las primeras para terminar con las nuevas generaciones de
mosquitos Yy las dos ultimas para destruir las hembras invernantes. Las primeras
desinsectaciones realizadas fueron parciales, Lozano desaconsejaba en general la
desinsectacion absoluta porque provocaba fendémenos de resistencia en los
mosquitos.’™® Sélo en casos extremos como en la provincia de Céceres se
aconsejaba desinsectar la totalidad del territorio.

El responsable de la transmision de la mayor parte del paludismo espariol
era A. atroparvus y se paralizaba a una temperatura inferior a 10°C y una
humedad menor del 30%. Por ello se aconsejaba desinsectar en primavera
cuando aparecian las nuevas generaciones y de noviembre a marzo, meses de la
hibernacion de las hembras, para ampliar el efecto. En la practica en Espafia solo
se desinsectaba con eficacia en primavera. °*°

Se describirAn a continuacién algunas experiencias de desinsectacion

realizadas en nuestro pais.

813 Alvaro Lozano Morales. “Principios fundamentales de la desinsectacién antipaltdica. Revista de

Sanidad e Higiene Publica. 1951. Tomo XXV. Pags. 222-237.

814 D Pletsch. 1965. “Informe sobre una mision efectuada en Esparia en Septiembre-Noviembre de
1963 destinada a la certificacién de la erradicacion del paludismo.” Revista de Sanidad e Higiene
Pulblica. 1965.Tomo XXXIX. N° 7-8-9. Pags. 339-340.

815 Alvaro Lozano Morales. Sanidad y enfermedades transmitidas por insectos. Realidades y
perspectivas espafiolas. Folletos de divulgacion. Madrid. Direccién Geneal de Sanidad. Ministerio
de Gobernacion.1956.

%1% Alvaro Lozano Morales. Teoria y préactica de la desinsectacién en la lucha antipaldica. Madrid.
Direccién General de Sanidad. 1953.
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Trabajos de desinsectacion con 666 realizados en la provincia de Ledn en 1946.

Foncastin, en la provincia de Leon se definia como una “antigua posesion,
adquirida por el Instituto Nacional de Colonizacién para los vecinos del pueblo de Oliegos,
de Ledn, con motivo de haber quedado inundado por las aguas del pantano de Villameca
al inaugurarse el mismo a principios del afio 1946”5

La desinsectacion fue dirigida por Joaquin de Prada, Jefe Provincial de
Sanidad de Ledn que consider6 que el paludico pueblo de Foncastin reunia
condiciones para ensayar el 666. Las aguas circundantes eran sucias, de curso
lento y vegetacion acuética que facilmente albergaba larvas de Anopheles sp.
Ademas contigua al pueblo existia una charca artificial que servia de abrevadero y
gue siempre contenia larvas de mosquitos transmisores del paludismo. De los
antiguos ciento veinticinco habitantes, el 80% eran paludicos. Por otra parte el
nacleo rural se situaba a mas de 4,5 kildbmetros del pueblo mas cercano,
facilitando el ensayo.

La desinsectacion experimental comenzé en Febrero de 1946 y finalizé en
Septiembre del mismo afio por “haber muerto el auxiliar que se encargaba de la

" ®18 En las viviendas vivian “hacinados actualmente seres humanos y

campaha
animales, en gran promiscuidad a causa del poco espacio disponible, almacenando los
productos alimenticios en las mismas habitaciones en que duermen las familias”. °19 En
el momento de la experiencia, los habitantes sumaban doscientos veinticinco. Se
empled el producto adquirido por la Direccion General de Sanidad a Insecticidas
Céndor y se le incorporaron otras sustancias segun la siguiente formula:
Hexacloruro de benceno, 450 gramos, carbonato calcico, 400 gramos Yy
adherentes 150 gramos. Se utilizaron 0,2 gramos/ m? de producto puro. El
tratamiento consistié en “pulverizar un obrero con un auxiliar todas las paredes de las
casas”®?®. El resultado fue favorable pese a las peripecias que narra Prada. Se
realizd en catorce dias, tiempo excesivo debido a “la escasa potencia fisica del
subalterno que pudimos utilizar, y, por otra a que los pulverizadores se obstruyen

frecuentemente”.®?' En una “ocasion se utilizo por error dextrina en lugar de

gammahexano lo que dio lugar a reclamaciones de los atentos habitantes del pueblo que

%17 Joaquin de Prada. “Ensayo de lucha antipaliidica por medio del “666” en Foncastin. Revista de

Sanidad e Higiene Publica. 1947. Tomo XXI. Pag. 261.
®1% |dem. Pag. 261.

®19 |bidem.

%29 |dem. P&g. 263.

%21 |dem. Pag. 265.
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notaron que los mosquitos no desaparecian como lo hacian en anteriores ocasiones” (...)
Los habitantes del pueblo “toleraban perfectamente el olor a humedad que daba el
producto, y que, muchos de ellos lo encontraban agradable por realizarlo con “olor a
desinfectante”. A pesar de mis preguntas insistentes acerca de este extremo, no hubo
ninguna queja por ello, mientras que mis familiares se quejaban de, ligero olor que
llevaban nuestros trajes al volver de fiscalizar la marcha de la operacién” 622 Ademés
parece ser que en la primera operacién no pudo “evitarse que en algunos locales se
empleara el producto sobre las provisiones de boca de los habitantes

(Jamones,tocino,etc(...) sin embargo no se tuvieron quejas tampoco de que hubieran
guedado con mal sabor” 623,

La impregnacion a las dosis descritas demostraron ser eficaces para
mantener libre de mosquitos el pueblo de forma que hasta 1946 no se refirié

ningln caso de paludismo autéctono. %%

Desinsectacion de la Huerta de Murcia y Orihuela con DDT y 666 en 1947.

Gil Collado describié en 1933 A. labranchiae en la huerta del Bajo Segura,
destacando el hallazgo de este biotipo al corresponderse con un paludismo
intenso.

La desinsectacion de la zona se proyectd en 1947 bajo la direcciéon de
Gerardo Clavero, Director de la Escuela Nacional de Sanidad y del Servicio
Antipaltdico Nacional en estos afios y José Maria Romeo Viamonte, Médico de
Sanidad Nacional. En los trabajos colaboraron la doctora Obdulia Fons, Médico
Jefe del Dispensario antipaludico de Orihuela y el Dr. Mariano Abril, Médico Jefe
del Dispensario Antipaludico de Murcia. Los Dispensarios Antipalidicos de
Alicante y Murcia sufragaron los gastos de la campafia. Cada equipo de
desinsectacion estaba compuesto de tres hombres, dos destinados al manejo de
las pulverizaciones y el tercero, jefe de equipo. Realizaba éste una ficha de la
vivienda impregnada, metros cuadrados de pared, nUmero de habitantes, etc.

La campafa se realizé en una gran superficie con casas dispersas que
suponian un inconveniente para el proceso de eliminacion de vectores.

La comparacion entre el DDT y el HCH es la siguiente:

%22 |pidem.
2 |pidem.
624 joaquin de Prada. Op. Cit.
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DDT HCH
Dosificacion 1 gramo/m? 0.5 gramos/m?
Superficie total pulverizada |50.975 m? 326.596 m’
Numero de habitaciones|227 924
desinsectadas
Precio de costo por m? 0.33 Ptas. 0.105 Ptas.
Duracion del efecto Un mes Un mes
Numero de litros utilizados | 264 litros 829 litros
Precio del litro de |60 Pts 36 Pts
desinsectante
Gastos 15.840 Pts 29.844 Pts
Gastos de transporte 174 Pts 430 Pts

Fuente: G. Clavero y J. M. Romeo Viamonte. Algunos datos sobre el anofelismo de las
provincias de Murcia y Almeria. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1947. Tomo XXI.
Pag. 223.

Los gastos totales ascendieron a 51.750 Pts, excesivos si se comparaban
con los gastos de un tratamiento medicamentoso a los 5.743 habitantes de la zona
gue hubiera supuesto un gasto de 2.600 pesetas en derivados de quinina. La
ventaja de la desinsectacion era la eliminacion de los vectores del paludismo,

ademas de la desaparicién de moscas y pulgas de las viviendas. %

Desinsectacién con 666 llevada a cabo en el Dispensario de El Robledo (Caceres)
en 1947.

Este estudio sobre los resultados de la desinsectacion en Caceres fue
llevado a cabo por Juan José Fernandez Maruto en la Vega del Tiétar. Se realizo
en una extension de 20 km? al sur del Rio Tiétar con ciento setenta secaderos de
pimiento y tabaco. El terreno estaba surcado de acequias y, dado lo llano del
mismo, el agua discurria lentamente formando remansos. La limpieza de las
acequias se realizaba solo cuando se dificultaba el riego. Se cultivaba arroz pero
al realizarse riegos alternos no existia anofelismo y el cultivo tenia poco interés

desde el punto de vista epidemioldgico.

%% G. Clavero y J. M. Romeo Viamonte. Algunos datos sobre el anofelismo de las provincias de

Murcia y Almeria. Revista de Sanidad e Higiene Pdblica. 1947. Tomo XXI. Pags. 7-13.
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Sin embargo el anofelismo doméstico era intenso. En una cuadra en una
tarde se capturaron mas de cien Anopheles sp. La morbilidad paltudica en 1946 fue
del 27% y en el afio paludico de 1944 a 1945 se diagnosticaron 1.181 casos de
paludismo entre El Losar y El Robledo. El paludismo se relacionaba con los
cultivos agricolas. Al llegar la primavera abandonaban los pueblos unos dos mil
campesinos que se empleaban en las faenas agricolas y que se albergaban en los
secaderos hasta mediados de diciembre que regresaban a sus casas. Dentro de
los secaderos instalaban las cuadras, pocilgas y gallineros.

Se ensayo0 el 666 de forma que quedasen 0,5 gramos de producto activo
por metro cuadrado de superficie a impregnar. Se gasté mucho producto, al ser las
paredes muy gruesas hubo que realizar varias impregnaciones. °%°

Se impregnaron las viviendas de insecticida del 20 al 25 de junio, del 15 al
20 de Agosto y del 15 al 29 de octubre de 1947 y las pocilgas y gallineros del 10 al
15 de marzo de 1947 y del 1 al 5 de febrero de 1948 para destruir las hembras
invernantes.

La disminucién de los enfermos paludicos fue importante. Desaparecieron
ademas los mosquitos, las pulgas, los chinches y las moscas, mientras que las
arafas se resistian. Se recomendaba desinsectar cada mes y medio.

En 1949 y 1950 se utilizd 666 y DDT en la Vega del Tiétar. La zona estaba
dedicada al cultivo del tabaco y del pimiento, habia pasado precipitadamente de
ser zona de secano a otra de regadio, con canales sin cubrir y agua por doquier.

Se us6 el 666 en dosis de 0,5 gramos/m? y como emulsién madre un
preparado comercial en que el producto activo estaba en un 20% y que al
mezclarse producia emulsiones estables. EI DDT se utiliz6 en polvo al 50% en
dosis de 1gr/m? para los pueblos. El consumo fue de 546 litros de BHC y de 768
Kg de DDT. Habia que tener en cuenta que las altas temperaturas de la zona

alteraban la persistencia del DDT. %%’

% juan José Fernandez Maruto. “Lucha antimosquito con el hexaclorociclohexano (666) en la

zona paludica de El Robledo”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1948.Tomo XXII. P&ags. 358-
363.

%27 Alvaro Lozano Morales y Ernesto Juarez Juares. “Consideraciones sobre una campafia de
pulverizaciones residuales de la zona palidica del Rio Tiétar". Revista de Sanidad e Higiene
Publica. 1950. Tomo XXIV. P4ags. 803-816.
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Campafa de desinsectacion realizada en las Marismas del Guadalquivir (Sevilla)
con 666 en 1947.

La Isla Mayor, situada en la margen izquierda del Rio Guadalquivir en
Sevilla, era una extensa llanura arrocera. La zona era paliudica como habia
informado un Servicio Movil de control del paludismo en 1945. Se diagnosticaron
fiebres tercianas y perniciosas y se describié A. atroparvus.

Nuevamente razones econdémicas recomendaron la desinsectacion en lugar
de la profilaxis medicamentosa. El responsable de la campaiia fue el Dr. Fernando
Rey Vila, Director del Dispensario de las Marismas (Sevilla) creado en 1946 que
recordaba que “en 1946 las dificultades econémicas, de locomocién, etc, impidieron la

continuacién de la asistencia a los paltdicos iniciada en los afios anteriores por la Jefatura
Provincial de Sanidad de Sevilla, la direccion del Servicio Central Antipaltdico se intereso
por un ensayo de lucha antimosquito con 666 en la Isla Mayor”.628

La primera campafa se realizo del 22 de Mayo Yy durd hasta finales de
octubre de 1947 y la segunda desde el 1 de Marzo hasta finales de Octubre de
1948. En las labores de desinsectacion trabajaron tres practicantes, tres
limpiadoras, dos obreros en 1947 y seis en 1948, los ultimos pagados por las
Juntas de Riego. Utilizaron los locales cedidos por los pueblos cercanos y un
coche del Parque Movil. La zona a tratar eran unas 4.000 Ha. de cultivo en Isla
Mayor con cerca de 15.000 habitantes. La zona se dividié en los tres poblados
existentes: Alfonso XllII, El Puntal y Queipo de Llano. Se utilizé6 sélo gammahexano
en solucién A (21% de producto activo). Se realizaron impregnacién de 0,5 gr/m?
de superficie en unas zonas y en otras con el doble de producto. Los gastos se
elevaron a 8.000 pesetas mensuales por afio para la compra de 666, teniendo en
cuenta que anteriormente se emplearon 7.000 pesetas en la compra de Atebrina y
Atepé. La campafia contod con la supervision de los doctores Gil Collado y Lozano
Morales.

Un estudio comparativo entre la morbilidad antes y después de la
desinsectacion arrojé los siguientes datos, claramente satisfactorios a la

desinsectacion:

%28 Fernando Rey Vila. “Campafia de lucha antimosquito en la Isla Mayor del Guadalquivir (Sevilla)”.
Revista de Sanidad e Higiene Puablica. 1949. Tomo XXIII. Pag. 218.
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Afo Morbilidad por P. Morbilidad por P.
vivax falciparum

1944 2957 76

1945 2000 228

1946 288 7

1947 151 1

Fuente: Fernando Rey Vila. “Campafa de lucha antimosquito en la Isla Mayor del
Guadalquivir (Sevilla)”. Revista de Sanidad e Higiene Puablica. 1949. Tomo XXIIl. PA&g.
249.

Desinsectacion en el Tesorillo (Cadiz) con DDT y 666 en 1948.

En la provincia de Céadiz existia un importante foco de paludismo en la finca
llamada de San Martin o El Tesorillo. Situada en el término municipal de Jimena
de la Frontera tenia una poblacion de 2.500 habitantes incluyendo los cortijos de
El Acebuchal y Montenegral y las chozas cercanas. Durante los meses de mayo,
junio y septiembre tenia lugar la siembra y la recoleccion del arroz, a la que
acudian obreros de Valencia, Granada y Sevilla. En el verano “el pueblo queda en
su mayor parte rodeado de tierras encharcadas donde los anofeles se multiplican a
discrecién. Tanto mas si tenemos en cuenta que, por otra parte, la reglamentaciéon
antipaltdica sobre la interrupcién quincenal de riegos no ha sido cumplida ye | agua en las
eras no falta en todo el verano” (...) “Como es de suponer, la densidad larvaria es
desigual, y se ajusta a las caracteristicas ambientales. El labrador se preocupa de los
riegos, acequias y sistemas de conduccion guiado Unicamente por un criterio utilitario y
materialista; el agua, solamente le interesa mientras constituye un elemento de riqueza y
fertilizacién de sus campos, abandonandola a su suerte, toda vez esta finalidad ha sido
cumplida. De aqui que sean los drenajes, las zanjas de desaguie y los linderos que
separan unas parcelas de otras, los sitios mas descuidados y alli donde a beneficio de
una vegetacion horizontal y asociada, el agua se estanca y las larvas de anofeles
encuentran las condiciones adecuadas a su desarrollo”.%%

De los nifios de las escuelas el 60% habian tenido paludismo y eran muy
frecuente la toma de “ tres o cuatro pildoritas de quinina”.®*

Se reinstald un dispensario antipalidico que habia sido suspendido

temporalmente. Se renuncido a la lucha antilarvaria “dificil y costosa” y a la

%29 M. Maldonado. “Sobre un ensayo de lucha antimosquito en San Martin o el Tesorillo”. Revista
de Sanidad e Higiene Publica. 1948.Tomo XXII. N° 1. Pag. 76.
%30 |dem. Pag. 77.
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“desecacion periddica y temporal de las parcelas, a la que los labriegos oponen una gran
resistencia” y se opt6 por la desinsectacion por razones econémicas.®*!

Una brigada formada por tres desinsectores y un capataz trabajaron
durante diecisiete dias en una zona de 138.200 m? de superficie, con 236 casas,
2.051 habitaciones y 713 cuadras.

Se emplearon 130 litros de DDT y polvo inerte con una concentracion del
2% pese a recomendar la casa un 1%. Se eliminaron las moscas y pulgas pero no
los mosquitos ni los chinchorros (Ornithodorus sp).

El segundo ensayo se realizé con una emulsion de 666. Se desinsectaron
62.650 m?, 166 casas, 987 habitaciones, 266 cuadras y porquerizas y 145 litros de
emulsion A, “cada metro cuadrado de superficie lleva 0,52 de principio activo que es
precisamente la proporcién recomendada” 632,

El resultado del 666 fue excelente contra moscas, pulgas y mosquitos,

manteniendo la accién residual del producto durante un mes.®*

Desinsectacion en el Noroeste de Caceres en 1955.

En el noroeste de Caceres tuvo lugar en 1955 un sensible aumento
demografico por la transformacion de zonas de secano en regadio, a la vez que la
irrigacion creaba ambientes paltdicos. En estas condiciones, un grupo de obreros
ocupados en la construccion de un acueducto fue presa de una fuerte epidemia al
ubicarse sus viviendas en las proximidades de un desague con elevada densidad
larvaria. La region fue desinsectada totalmente en 1956. Un afio después, la
morbilidad disminuyé a 79 casos de paludismo sin haberse modificado las
condiciones ambientales. A partir del mes de Abril no se detecté ningln caso de
paludismo. En 1958 se realizO una campafia denominada oficialmente “Plan
Moraleja” y se resolvio utilizando Lindano en emulsion, DDT y Camoquin como
guimioterapico a dosis de 600 mgr primero sélo y después unido a

Pirimetamina®*.

%31 1dem. Pag. 78.

832 |hidem. Pag. 79.

%33 1dem.

%34 Alvaro Lozano Morales. “Algunos aspectos de la planificacién antipalGdica espafiola en el marco
de nuevas ideas sobre erradicacion”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1958.Tomo XXXII.
Pags. 134-135.
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RESUMEN

Con la aparicion de los insecticidas la lucha antipaltdica se desplazé de la
profilaxis medicamentosa a la desinsectacion después de la Guerra Civil. La
desinsectacion no necesitaba un seguimiento sanitario intenso y presentaba
resultados exitosos en los primeros momentos de su utilizacion.

En Espafia se utilizé el DDT en dosis primero de 2 gr/m? y posteriormente

de la mitad. También se utiliz6 el 666 ( en dosis de 0,5 gr/m ?

por
dificultades en la adquisicién del DDT.

Las desinsectaciones de viviendas y locales paludicos fueron iniciadas en
Espafa por Alvaro Lozano. El resultado fue positivo y mas econémico que

la profilaxis con derivados de quinina.
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“Texto del nimero 53 de Plasmon, dedicado a la Lucha Antipaltudica transmitido
por Radio Nacional de Espafa el 29 de Junio de 1949. Parte de un servicio
propagandistico del Servicio Nacional Antipalidico. “ Plasmon Textos de la
emision médica de Radio Nacional de Espafa. Madrid. Radio Nacional de Espafia.
Vol l. 12 ed. 1949.
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9.14. LA CERTIFICACION DE LA ERRADICACION DEL
PALUDISMO EN ESPANA.

El paludismo ocasion6 en Espafia cuantiosas pérdidas econémicas al
disminuir la produccion de bienes y servicios por las bajas causadas entre los
operarios y aumentar el gasto sanitario. Su incidencia se relacionaba directamente
con los sectores minero y agricola. Fue considerada enfermedad “indemnizable”
pero no “profesional” al no poder determinarse el inicio de la infeccion y establecerse
la relacién enfermedad-trabajo. °*°

En los primeros sesenta afios del siglo XX el nimero de muertes por
paludismo alcanzé las 700.000 personas. Los gastos de medicacion se situaron en
69.000.000 pesetas y los de asistencia sanitaria en 107.000.000 pesetas, teniendo
en cuenta que la medicacion administrada era en su mayor parte de caracter

exclusivamente terapéutica, no profilactica. °°

La Espafia de 1960, segun los datos del “dltimo censo de 1960 (inscripcién a 31
de Diciembre de 1960)" era eminentemente rural. ®*” De los 30.430.698 habitantes,
9.370.166 vivian en capitales y 21.060.532 se repartian en 9.141 municipios de
menos de 50.000 habitantes y 59 localidades de mas de 50.000 habitantes.

Las cifras nos ofrecian una mortalidad general del 9,60/1000 habitantes en
1952, 6,72/1000 en 1960 y 8,38/1000 en 1961 y la mortalidad infantil era en 1960 de
35,32% y en 1961 de 36,91%. Habia 30.007 médicos en ejercicio.®**

La utilizacion de insecticidas permitio una disminucién considerable de la
incidencia del paludismo en el decenio 1950-1960, de forma que en 1961 se
registraron solo 24 casos. La enfermedad desaparecia progresivamente de la mayor
parte del territorio espafiol a excepcion de la palldica provincia de Caceres y de
algun foco aislado en las Vegas de los rios de Huelva, Salamanca y Toledo.

Un paso mas era la erradicacion de la enfermedad.

835 A favor de la declaracién Mariano Maldonado en “La necesidad de considerar el paludismo

como enfermedad profesional a los efectos de la Ley”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1949.
Tomo XXIIl. Pags. 523-538. En contra estaba D. Hernandez Pacheco “Paludismo y enfermedad
grofesional”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1946. Tomo XX. Pag. 729-732.

Mariano Maldonado. Op. Cit.
%37 Memoria de la Direccién General de Sanidad correspondiente al afio 1961. Madrid. Direccién
General de Sanidad. 1961. Pag. 15.
%% fdem.
%39 Memoria de la Direccién General de Sanidad. 1961. Op. Cit. Pags. 15-17.



LA ERRADICACION DEL PALUDISMO EN ESPANA 376

Para la Organizacion Mundial de la Salud, erradicar significaba la “interrupcion
de la transmision del paludismo y la supresion de los reservorios de virus [en este caso
protozoo parésito] después de una camparia limitada en el tiempo y llevada a cabo con tal
grado de perfeccion, que cuando llegue a su fin, la reaparicion de la transmision sea
imposible”.640

Para el Dr. Alvaro Lozano, erradicar suponia “eliminar completamente la
enfermedad de una regién definida perfectamente” y luchar contra el paludismo
implicaba una convivencia entre el hombre y los mosquitos y suponia “una tolerancia
hombre-enfermedad reduciendo la transmision hasta un punto en que deje de ser un grave
problema de salud publica.” 64l

La Direccion General de Sanidad justificaba por razones econdmicas la
necesidad de una campafia de erradicacion. Se trataba de transferir los recursos
destinados a la lucha antipalldica a otros frentes sanitarios “... una vez terminada la
erradicacion, los gobiernos pueden contar con personal bien entrenado que, aparte de su
principal funcion de vigilancia antipaltdica podria ocuparse de otros servicios sanitarios” 642,
Ademas aseguraban que la utilizacion de insecticidas originaba “con toda seguridad
una resistencia de los mosquitos a los insecticidas” , después de haber sido usados sin
control durante afios.®*

Basandose en estas premisas la administracion sanitaria espafiola declaro en
1958 en la Reunién Técnica sobre el Paludismo de los Paises del Suroeste
Europeo, su deseo de ejercer una vigilancia epidemioldgica contando con la ayuda
de la Organizacién Mundial de la Salud.®**

En noviembre del afio siguiente el Gobierno Espafiol y la Organizacion Mundial
de la Salud firmaron un “Convenio por el que se aprueba un plan de operaciones para un
proyecto de erradicacion del paludismo en Espafia”. ®*° El Gobierno y la OMS pretendian:

1° “Acabar la erradicacion del paludismo en las zonas antes endémicas del pais, que
estan en estado de consolidacién o mantenimiento, por la aplicacién de un programa de

vigilancia epidemioldgica activa.

%0 1dem. Pag. 59.

%41 Alvaro Lozano Morales. “Algunos aspectos de la planificacion antipalidica espafiola en el
marco de las nuevas ideas sobre erradicacion. Revista de Sanidad e Higiene Puablica. 1958. Tomo
XXXII. Pag. 131.

%2 1dem.

*2 |bidem.

®** Memoria de la Direccién General de Sanidad. Op. Cit. Pag. 61.

%45 jdem.
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2° Mantener y confirmar los resultados obtenidos por la erradicacion en el resto del
territorio espafiol por medio de una vigilancia pasiva realizada gracias a una perfecta
colaboracion de los diferentes Servicios de Sanidad, que aseguraran la naotificacion
completa y detallada de todo caso eventual sospechoso de paludismo”.®*® El primer
objetivo se desarrollaria en tres afilos como maximo y el segundo seria una
medida permanente.

El Comité de Expertos de Paludismo de la OMS dividia las campafas de
erradicacion en cuatro fases:

1. Fase Preparatoria. De una duracion inferior a un afio, describia geogréfica y
epidemiolégicamente el paludismo y las actividades relacionadas con él.

2. Fase de Ataque. Con una duracion de tres afios, se iniciaba con el empleo de
insecticidas clorados en los refugios de descanso de los mosquitos y con la
administracién de medicamentos antipalldicos a los sospechosos de paludismo.

3. Fase de Consolidacion. Dedicada a eliminar los focos residuales bien localizados.
En esta fase el tratamiento tenia gran importancia, se medicaba a los enfermos
febriles sin esperar confirmacion microscopica y se desinsectaban localmente los
reductos de paludismo.

Le correspondia al Instituto Antipaltdico la evolucion centralizada de todas
las encuestas y a la Seccion de Estadistica de la Direcciéon General de Sanidad
contabilizar y clasificar cada mes la totalidad de los casos. Le correspondia al
“Instituto Antipaltdico la evaluacion centralizada de todas las encuestas primarias, haciendo
un estudio exhaustivo epidemiolégico de cada caso, deduciendo de las conclusiones
obtenidas de la encuesta las medidas de prevencion a seguir. Corresponde también al
Instituto el control de todas las ldminas positivas y un 10 por 100 de las negativas enviadas
por las zonas” Por su parte la “Secciéon de Estadistica de la Direccion contabilizara y
clasificard cada mes la totalidad de casos notificados, asi como el nimero de visitas
domiciliarias y examenes de sangre efectuados en todas las zonas”. 647

Este Plan de Operaciones preveia aplicar métodos de vigilancia activa desde
el 1 de Abril al 31 de Octubre, en zonas relacionadas con los rios de 8 provincias:
Zona |: Navalmoral de la Mata (Caceres), zona Il (Badajoz), zona lll (parte de la
provincia de Sevilla y Huelva), Zona IV (Arcos de la Frontera en la provincia de

Cédiz), Zona V (Jaén) Zona VI (Murcia y Alicante ).

%4 |bidem.
%7 |dem. Pag. 62.
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Los agentes sanitarios provistos de una moto scooter visitaban una media
mensual de 5.000 personas residentes en 1.100 casas. La poblacién vigilada
ascendia a 233.000 habitantes ®*%,

Cada una de las Zonas de Consolidacion estaba bajo la direccion de un meédico
paluddlogo jefe de zona. Los agentes de vigilancia visitaban una vez al mes las
viviendas, anotando datos relativos a nUmero de habitantes, personas con fiebre o
gue la hubieran tenido y tomaban una muestra de sangre que enviaban al médico
durante las veinticuatro horas posteriores. EI médico examinaria en las cuarenta y
ocho horas la sangre y ordenaria el tratamiento del enfermos. Cada caso confirmado
de paludismo seria objeto de una encuesta epidemioldgica encaminada a conocer su
origen y de un examen parasitolégico cada dos meses durante seis meses
consecutivos y al principio de periodo de transmision del siguiente afio. Ademas de
recibir el tratamiento que el agente de vigilancia le daria personalmente durante el
tiempo de duracion establecido.

A diferencia de los comienzos de la lucha antipalidica en Espafia en los afios
veinte, en que los médicos veian a los enfermos en los dispensarios, en los afios
sesenta del siglo XX, solo estudiaban los datos que los enfermos proporcionaban
desde sus casas.

Con esta campafia de vigilancia se diagnosticaron dieciocho casos de
paludismo en Caceres de los que siete habian adquirido el paludismo después de
viajar a El Rosalejo, poblado de colonizacién en construccibn emplazado en
Navalmoral de la Mata. De los casos importados, uno procedia de Salamanca y
otro de la Republica de El Salvador.

Todos los casos de paludismo fueron provocados por P. vivax y tratados con la
pauta que indicé la Organizacion Mundial de la Salud.

Para asegurar el tratamiento continuo, en Junio de 1961 se establecié un
Dispensario Antipalidico en el poblado de El Rosalejo en el que se realizaron
desinsectaciones y en el poblado de Tiétar situado a 5 Km del anterior. El hecho de
gue estos poblados estuviesen en construccion obligd a desinsectaciones
frecuentes. La campafa alcanz6 a 1.700 personas, a todos los enfermos del afio

anterior se les suministrd medicacion y se les realiz6 estudio hematolégico.

®8 |bidem:; J. J. Fernandez Maruto. "Trascendencia sanitaria y econémico-social de la erradicacion del
paludismo en Espafia”. Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1964. Tomo XXXVIIl. N° 1,2,3. Pags.
69-117.
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Si se confirmaba la infeccion palidica se notificaba al “Servicio de Higiene
Provincial, que a su vez lo comunicara por telegrama a la direccién del Servicio Central
Antipalidico y al Dispensario Antipalidico mas proximo al lugar de residencia del
enfermo*®*°.

4. Fase de Mantenimiento. Se trataba de asegurar que los servicios sanitarios
vigilasen las zonas palludicas propias y evitasen las reinfecciones del exterior. En
esta fase se realizaria una Vigilancia pasiva. El esquema de actuacion incluia la
toma de sangre de todos los enfermos clinicamente sospechosos, administrarles
una dosis terapéutica 600 mgr de cloroquina base mas 50 mgr de Pirimetamina o en
su lugar 15 mgr de Plasmoquina. Los casos sospechosos de paludismo debia
comunicarse al Jefe Provincial de Sanidad enviando gota gruesa al laboratorio del
Instituto Provincial de Higiene o al Dispensario Antipaltdico, en su caso. Si el caso
se confirmaba Plasmoquina a dosis de 15 mgr acompafiada los tres primeros dias
con 600 mgrs de Cloroquina.®°

La vigilancia pasiva la realizarian los Dispensarios Antipalidicos diseminados
por las antiguas zonas de endemia en colaboracion con los Jefes Provinciales y
Locales de Sanidad, Centros de Higiene Rural, Hospitales, Clinicas y Médicos
particulares que realizarian analisis en casos de sospecha de paludismo.

En Espafia la llamada Fase Preparatoria se habia iniciado en 1924, fecha de
creacion de la Comision Central Antipaludica que llevé a cabo un minucioso control
de los factores epidemiolégicos de paludismo. La Fase de Ataque tuvo gran
importancia por la utilizacién tradicional de los derivados de la quina para la cura del
paludismo. Cuando ya estaba creada la Comision Central Antipalidica, ésta
ordenaba tratar a los enfermos y a los posibles portadores desde el comienzo del
periodo de transmisién. Pero esta fase como consecuencia de la guerra no se
continud.

Para llevar a cabo la campafa de erradicacion se estim6 un gasto de 17.806.500
pesetas, de las que 2.860.850 serian aportadas por la OMS en forma de “material
cientifico, medicamentos y vehiculos”. “El gasto sélo de medicacibn empleada en el

tratamiento de los enfermos de paludismo que hubo en nuestra patria en 1943, superaba con

mucho esa cantidad”.®>*

%49 Memoria de la Direccién General de Sanidad. Op. Cit. P&g. 63.
%9 |dem. P&g. 59.
1 |bidem.
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La OMS recomendaba vigilar estrechamente los casos de militares destinados
en Africa que presentaban casos de paludismo.

La campafia de erradicacion continué hasta 1961.

La campafa de erradicacion del paludismo constituy6 la primera campafa
epidemioldgica organizada en nuestro pais. La Tuberculosis fue una enfermedad
con una gran incidencia en Espafia, sin embargo hasta 1931 la organizacion
antituberculosa no pasé a tener un caracter sanitario sobre el benéfico del que
disponia. Los médicos actuaban como asesores y el Real Patronato, creado en

1906, ejercia una accion tutelar. **

Visita realizada a Espafia por los comisionados de la Organizaciéon Mundial de la
Salud.

Una vez llevadas a cabo las medidas descritas, la Organizacion Mundial de la
Salud envi6 en Septiembre de 1963 al Dr. Pletsch a evaluar la situacion. El
comisionado, que permanecié en Espafia dos meses, aseguraba que en la
peninsula y las islas se daban condiciones favorables para la propagacion del
paludismo, temperaturas elevadas y escasa humedad relativa. Pletsch aseguraba
que ese “potencial epidemiol6gico a veces se encuentra agravado por el hecho de la
puesta en marcha por el Gobierno de un programa activo de explotacion de los recursos
hidrolégicos con miras a la regeneracion de las tierras con la construccion de embalses y de
canales de irrigacion para prevenir las inundaciones y para producir energia eléctrica.” 653

Pletsch lamentaba la destruccion de los datos del Servicio Central Antipaltdico,
en lo referente a las laminas examinadas en cada dispensario anteriores a 1955. “ los
archivos de las laminas positivas estan completas, pero en cambio debe deplorarse la
destruccion de los datos del Servicio Central relativos al total de laminas examinadas en
cada dispensario antes de 1955. Las informaciones que faltan han sido recientemente
solicitadas a los sefiores directores de los dispensarios que todavia funcionan: de este modo
ha sido posible en 117 de dichos centros establecer los informes numéricos completos de las
laminas examinadas y las laminas positivas. Se podran encontrar estos informes que no son

completos mas que en un cierto nimero de dispensarios.” 654

%2 Octavio Aparicio. Lucha antituberculosa en Espafia. Temas Espafioles. N° 95. Madrid.

Publicaciones Espafiolas. 1954.

%3 D. Pletsch. “Informe sobre una misién efectuada en Espafia en Septiembre-Noviembre de 1963
destinada a la certificacion de la erradicacion del paludismo.” Revista de Sanidad e Higiene
Publica. 1965. Tomo XXXIX. N° 7-8-9. Pag. 312.

%4 D. Pletsch. Op. cit. Pag. 323.
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Pletsch concluyé que la “Espafia peninsular e insular satisfacian los criterios de
erradicacion del paludismo” -establecidos por la OMS- “excepto dos pueblos de
colonizacién agricola” (Rosalejo y Tiétar en la provincia de Céceres) “en donde se
habian creado los trabajos de riego y construccion, factores epidemiolégicos que provocaron
la aparicién de un brote epidémico reciente — provocado por P. vivax- en una zona
tradicionalmente endémica”. °°°

Al afio siguiente, otro enviado de la OMS, el Dr. J. H. Pull visitd la provincia de
Céceres los dias 23 y 24 de julio de 1964, en especial los poblados de El Rosalejo y
Tietar para completar la certificacion de la erradicacion del paludismo y adoptar
medidas tendentes a “prevenir la reintroduccién del paludismo en Espafia”. ©°°

Del informe del Dr. Pletsch y de los datos propios el Dr. Pull deducia que :
“Desde los tres ultimos afios ningun caso de Paludismo indigena se ha descubierto en la
Espafa continental e insular. Existe un registro de todos los casos de paludismo, lo que
permite establecer que se tratan, con excepcion de un caso aislado provocado por P.
malariae de casos importados del extranjero. Los sintomas de vigilancia aplicados en los dos
pequefios focos del Rosalejo y Tiétar y el sistema de vigilancia sobre el resto del pais basto
para confirmar los dos puntos anteriores. 657

Los pueblos del Rosalejo y Tiétar contaban como 1.600 y 1.000 habitantes
respectivamente, cifra inferior a la existente entre 1959-1962 en que se habian
contratado varias centenas de obreros venidos de diversas provincias de Espafa
para la construccion ” de un canal de riego y de 655 edificios destinados a acoger mas
particularmente los habitantes desplazados del pueblo de Talavera la Vieja, actualmente
sumergido por las aguas del pantano de Valdecafias (cuenca del Tajo)” 658 Estos trabajos
terminaron en 1963.

Después de confirmar la ausencia de paludismo durante tres afios la
Organizacion Mundial de la Salud concedi6 a Espafia la certificacion de la
erradicacion completa del paludismo en 1964.

La certificacion del paludismo en Espafa incluia el territorio peninsular y los
archipiélagos Balear y Canario y no las provincias africanas de Ifni, Sahara y

Guinea. En Espafia se previo un acuerdo con la policia de fronteras por el que todas

835 E| funcionario de la OMS para el paludismo referia estos hechos en : J.H. Pull.” Informe sobre

una mision efectuada en Espafa para completar la certificacibn de erradicacién del
ES%Iudismo”.Revista de Sanidad e Higiene Publica. T. XXXIX. N° 1-2-3. 1965. Pag. 368.
Pull. Op. Cit. Pag. 369.
7 1dem.
%% |bidem.
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las personas procedentes de las provincias africanas, especialmente de Guinea,

debfan sefialar su lugar de residencia en la peninsula. ®*°

El interés en la certificacion de la erradicacion del paludismo en Espania.

La eliminacién del paludismo de territorio espafiol no fue debido a intereses
puramente sanitarios como aseguraba la Direccion General de Sanidad en 1961.
En 1964 el entonces Director del Instituto Nacional Antipaludico, Dr. Fernandez
Maruto explicaba el verdadero motivo en conseguir la certificacion de la
erradicacion del paludismo en Espafia. Se trataba de solventar el problema
econdmico que suponia tener una parte de la poblacion enferma y fomentar el
turismo e incrementar los beneficios econémicos que esta actividad llevaba
aparejada.

Fernandez Maruto aseguraba que “en nuestros dias, cuando gran nimero de
nuevos paises han adquirido madurez politica y han de consagrar al desarrollo econémico
todas sus energias, es fundamental para alcanzar el equilibrio econémico eliminar
previamente el absentismo laboral, ademas de la depredacion fisica y laboral que el
paludismo provoca.

La eliminacidn previa del paludismo aumentara la produccion en general y el valor
de las tierras, facilitara el aprovechamiento racional de los recursos naturales permitiendo
una mejor distribucién de la poblacién y haciendo posible el cultivo de nuevas tierras,

1660 «

fomentando el turismo y favoreciendo las inversiones de capital Los beneficios de

multiples aspectos derivados de la eliminacion del paludismo en nuestro pais son
extraordinarios”.

En un capitulo titulado “La erradicacién del paludismo y su repercusion sobre el
turismo...” Ferndndez Maruto afirmaba que “el gran nimero de turistas de todo el
mundo que desde hace algunos afios fluye hacia nuestro pais, constituyendo una de sus
mas saneadas fuentes de divisas, suscita la conveniencia de plantear el siguiente
interrogante: ¢Qué es lo que ocurriria si el paludismo no hubiese sido eliminado de las
playas levantinas o de los campos y ciudades de Andalucia, Extremadura, Toledo,
Salamanca, etc...? (...) “El turismo en Espafia se habria desplazado en exclusiva a las

regiones libres de endemia”.

%9 J. Fernandez Maruto. La erradicacién del paludismo en Espafia y la Conferencia de Palermo.

Revista de Sanidad e Higiene Publica. 1964. Tomo XXXVIII. Pags. 758-763.
%0 Fernandez Maruto. Op. Cit. Pag. 92y 93.
%1 |bidem. Pag. 100.
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(...) “Algunas incidencias ocurridas en los Ultimos afios demuestra el interés que
en el exterior se da a la situacion de la endemia palldica en nuestro pais, que ha sido
visitado en los dos ultimos afios por 18 millones de extranjeros (...) algunos casos de
paludismo de origen dudoso en personas que visitaron Espafia fueron motivo para que se
solicitase a nuestras autoridades sanitarias por parte de algun pais extranjero,
aclaraciones sobre la situacion epidemiolégica del paludismo en nuestro pais. En el
verano de 1963 algunas provincias espafiolas experimentaron una verdadera invasion de
mosquitos aedinos y culicinos que con sus molestas picaduras provocaron la retirada de
no pocos turistas y la alarma consiguiente de las autoridades provinciales, que veian
peligrar los saneados ingresos que el turismo representa y que durante varios meses del
afio sirven para sostener el ya fabuloso complejo de las instalaciones creadas con vistas
al turismo”(...) “Bajo el punto de vista politico las turbias camparias realizadas en algunos
medios internacionales encaminadas a sabotear el turismo en nuestro pais, tendrian una
poderosa arma que esgrimir, el paludismo. La certificacion por parte de la OMS de la
erradicacion del paludismo en Espafa, actualmente en vias de tramitacion, constituir4 en

adelante una garantia sanitaria para aquellos que quieran visitar nuestro pais”. 662

Espafia fue el primer pais que solicitdé la certificacion oficial de la
erradicacion del paludismo por el interés derivado de la actividad turistica Sin
embargo la eliminacion del paludismo del suelo espafiol, iniciada en 1920,
constituyo la primera camparfia epidemiologica y resultd un éxito sin precedentes

en nuestra sanidad.

2hidem. Pag. 114.
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RESUMEN

El Paludismo ocasion6 enormes pérdidas econdmicas en Espafa al
disminuir la produccion y aumentar el gasto sanitario, teniendo especial
inicidencia en los sectores minero y agricola.

En noviembre de 1959 el Gobierno Espafiol y la Organizacién Mundial de la
Salud firmaron un convenio para aprobar una serie de operaciones
destinadas a la erradicacion del paludismo en Espafa.

En 1963 Espafia, solicitd de la Organizacion Mundial de la Salud, la
certificacion de la la erradicacién del paludismo de suelo espafiol por el
interés que esto suponia en el desarrollo del sector turistico, fundamental

fuente de ingresos de la época.
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CONCLUSIONES

1.

El retraso en el conocimiento en la etiologia del paludismo se debié al
complejo ciclo vital del parasito Plasmodium sp. tanto en el hombre como en
el mosquito transmisor, Anopheles sp.

La lucha antipaltdica fue posible cuando se conocieron las caracteristicas de
la enfermedad, los mecanismos de transmision y el ambiente que favorecia
el desarrollo del paludismo.

a. Caracteristicas de la enfermedad: El paludismo se comprob6 que
aparecia con un escalofrio repentino seguido de fiebre intermitente
segun la especie de Plasmodium sp. de que se tratase. Se
describieron cuatro especies, P. malariae, 1880 Laveran (causante
de las fiebres cuartanas que sucedian cada tres dias), P. vivax ,1890
Grassi y Feletti (responsable de las tercianas benignas o fiebres que
brotaban cada dos dias), P. falciparum, Welch 1897 (agente
productor de las tercianas malignas) y P. ovale, Stephens 1922
(originaba en los hombres una terciana benigna).

b. Mecanismos de transmisién: La hembra del mosquito del género
Anopheles sp. inyectaba en los humanos las formas infectivas o
esporozoitos que se reproducian asexualmente en el higado. Tras
dos generaciones, las nuevas formas o merozoitos, invadian los
eritrocitos y evolucionaban a macro y microgametocitos, mediante un
proceso asexual. Al picar nuevamente Anopheles sp. a un paludico,
pasaban a su sangre los gametocitos y en el estémago del diptero
se formaba un zigoto mdvil que liberaba los esporozoitos a las
glandulas salivares, completando el ciclo.

c. Ambiente paludico: El paludismo se relacionaba directamente con las
temperaturas elevadas, en concreto con una media térmica de 15°C.
Los gametocitos de Plasmodium sp. no se desarrollaban a
temperaturas inferiores a 10°C y superiores a 36°C. Al ser Anopheles
sp. heterotermo, el ciclo biolégico de Plasmodium sp. se relacionaba
directamente con la temperatura ambiente. La actividad de
Anopheles sp. estaba condicionada ademas por la presencia de
humedad ambiental y la ausencia de luz y vientos.
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De las cuatro especies de Anopheles sp. descritas a principios del siglo XX:
A. claviger, A. bifurcatus, A. superpictus y A. pseudopictus, se paso a la
descripciéon de un numero elevado de especies de Anopheles sp. debido al
estudio del paludismo mundial.

La medicacion antipaltdica eficaz debia ser capaz de destruir los parasitos
antes o después de la aparicion de los sintomas, prevenir la aparicion de las
formas sexuadas o destruirlas, evitar la aparicion de sintomas, prevenir las
recidivas, no originar resistencia, no causar perjuicios al enfermo vy
producirse en cantidad suficiente y a coste barato.

Los tratamientos antipaludicos fueron evolucionando tal y como avanzaron
las investigaciones a lo largo del siglo XX. El primero fue la administracion
de quinina, alcaloide extraido de la corteza del arbol de la quina, (Cinchona
sp) utilizado desde 1638. La accion antipaludica del sulfato de quinina era
eficaz pero incompleta puesto que su accion esquizonticida dejaba intactos
los gametos. Fue el Unico remedio conocido hasta 1924, en que fueron
incorporandose al tratamiento del paludismo mezclas de alcaloides
(Totaquina, Quinetum) o derivados sintéticos como la Plasmoquina y la
Atebrina que completaban la accion antipaltdica.

La importancia de la quinina consisti6 en que fue la primera formula
guimioterapica natural.

El uso de la quimioterapia antipalidica para romper el ciclo epidémico
hombre-mosquito-hombre mediante la eliminacion de la fuente infectiva fue
eficaz hasta los afios cincuenta, entonces comenzo6 también la utilizacion de
insecticidas y aparecieron los primeros casos de resistencia a la cloroquina.
En la lucha contra las larvas de Anopheles sp. se emplearon sustancias
como petréleo, aceites o Verde Paris que formaban una pelicula que privaba
a las larvas de oxigeno atmosférico. Se utilizaron también algas del género
Chara sp. que competian por el espacio con las larvas de Anopheles sp. vy
peces del género Gambusia sp. que devoraban las larvas de mosquitos. La
lucha antilarvaria exigia un conocimiento exacto de los focos larvarios en
cada momento puesto que variaban con las lluvias y el estiaje. Sin embargo

era menos costosa y selectiva que la lucha contra los insectos adultos.
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10.

11.

12.

13.

La lucha contra los insectos adultos se realiz6 con insecticidas. La
desinsectacion en Espafia con DDT o 666 a partir de los afios cuarenta del
siglo XX, no necesitaba un seguimiento sanitario intenso y presentaba
resultados exitosos en los primeros momentos de su utilizacion.
Posteriormente el abuso de insecticidas para eliminar grandes poblaciones de
insectos ha desarrollado formas resistentes, ha provocado la contaminacién
del medio ambiente y la alteracion del equilibro biolégico.

Los métodos de saneamiento ambiental persiguieron reducir el contacto entre
el hombre y el vector del paludismo en su fase larvaria 0 adulta,
transformaban permanente o temporalmente la tierra, regulaban los niveles de
agua, limpiaban la vegetacion, los lechos y las riberas y evitaban los efectos
adversos en el medio ambiente.

El conocimiento en Espafa del origen del paludismo se debié a los trabajos
realizados por lan Macdonald, médico de la Compafia Minera de Riotinto en
Huelva en 1900, a las investigaciones realizadas por los doctores Huertas y
Mendoza en la provincia de Céceres en 1901 y a los estudios de Gustavo
Pittaluga en Catalufia, Valencia, Islas Baleares y Madrid en 1902.

La distribucién y extension del paludismo en Espafia fueron estudiadas por
Gustavo Pittaluga que describié casos histéricos en Cataluiia desde 1285. En
general los focos paludicos se relacionaban con las cuencas de los rios, las
temperaturas altas y los terrenos llanos. Las regiones de paludismo grave eran
Céceres y Badajoz, Huelva, Sevilla, Cordoba, Ciudad Real, Murcia y la
desembocadura del Rio Llobregat en Barcelona.

La endemia paltdica alcanzé un grado de difusion e intensidad importante
en Espafa debido a determinadas condiciones hidrograficas (existencia de
rios con cursos de agua de escasa pendiente y lentos con afluentes que
facilitaban encharcamientos y remansos), la existencia de elevadas
temperaturas medias en primavera y verano que facilitaba el desarrollo de
los huevos de Plasmodium sp. en Anopheles sp. Cultivos como el pimiento
y el arroz facilitaban los acumulos de agua y provocaban un aumento del
paludismo local. Algunas actividades como la mineria, la construccion de
vias férreas y grandes obras hidraulicas también provocaban
encharcamientos y remociéon continua de tierras y generaban

aglomeraciones humanas deficitarias sanitariamente y proclives a la malaria.
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14.

15.

16.

17.

Los principales responsables de la transmision del paludismo en Espafia
fueron A. atroparvus y A. labranchiae con una distribucién desigual. El
primero de caracter doméstico, repartido por todo el territorio peninsular y
muy activo en Extremadura y el segundo abundante en la desembocadura
del rio Segura.

En el Protectorado Espafiol en Marruecos el paludismo aparecia en forma de
tercianas ocasionadas por P. vivax o P. falciparum. Las especies
transmisoras eran A. maculipennis labranchiae y Myzomya sp. La expansion
del paludismo fue debido a la presencia de indigenas enfermos, a los
movimientos de tierras ocasionados por la ocupacién militar, la falta de
medidas profilacticas y condiciones adecuadas de temperatura y humedad
para el desarrollo de Anopheles sp. La ocupacion y pacificacion de la zona
adjudicada a Espafia por los acuerdos internacionales, mantuvo a nuestro
pais desde 1909 a 1927 inmersa en guerras con grupos independentistas
gue dificultaban las campafas profilacticas. La primera campafia se puso en
marcha en 1929 y continué hasta 1931. Las medidas antipaltdicas
empleadas fueron parciales e insuficientes.

Gustavo Pittaluga cre6 una importante escuela parasitolégica y hematoldgica
gue fomento la lucha antipalidica en Espafia a principios del siglo XX. El
saneamiento ambiental en Espafa estuvo ligado directamente a la figura de
Gustavo Pittaluga, que recomendé mantener una asistencia sanitaria en las
obras publicas, situar las viviendas en lugares desfavorables al desarrollo del
paludismo, instalar defensas mecanicas y realizar profilaxis con sales de
qguinina. Estos estudios fueron los primeros de impacto ambiental ligados a
obras publicas

El  entomdlogo Juan Gil Collado se dedico fundamentalmente a la
identificacién de las especies de A. maculipennis, su distribucién, biologia y
relacion con la extensién de la endemia en Espafia. Realizé un importante
analisis de las variedades en 1930, que constituy6 la primera recopilacion de
las especies de anofelinos espafoles. Para la exacta determinacion de las
especies Gil Collado utiliz6 como criterio la venacién alar. Se demostrd que
la misteriosa extension diferencial del paludismo espafiol se relacionaba con

las distintas variedades del complejo A. maculipennis.
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18.

19.

20.

El primer servicio oficial de lucha antipalidica en Espafia comenzd a
funcionar en Catalufia en 1914 bajo la direccion cientifica de Gustavo
Pittaluga y Sadi de Buen, dependiendo administrativamente de la
Mancomunidad de Catalufia, organismo de caracter catalanista creado en
1914. Desde su Servicio Técnico de Paludismo se realizaron importantes
proyectos antipaludicos de saneamiento en Salou, Prat de Llobregat y el
Delta del Ebro. La Mancomunidad de Catalufia tuvo importantes conflictos
politicos con el Gobierno Central que a raiz de una polémica sobre la
supresion del cultivo del arroz, terminaron con la disolucion de la
Corporacion catalana en 1924 durante la Dictadura de Primo de Rivera.

Las primeras cifras oficiales sobre la extension del Paludismo en Espafia
fueron obtenidas en 1918 por la Inspeccion de Saneamiento del Campo y
mostraban una importante incidencia. La Comision para el Saneamiento de
las Comarcas Paludicas fue el primer organismo oficial encargado de la
lucha antipaltdica en todo el territorio nacional. La Comision realizd sus
investigaciones de 1920 a 1924 bajo la direccién de Gustavo Pittaluga vy
Sadi de Buen. Se organizaron en Caceres, provincia mas afectada de
paludismo, los dispensarios de Talayuela, Navalmoral de la Mata y
Jarandilla de la Vera que iniciaron una metodica y eficaz lucha antipaltudica.
En 1924 se cred la Comision Central Antipaltdica, encargada de declarar
las zonas paludicas, de constituir Comisiones Antipaludicas Provinciales y
Locales, de crear los dispensarios antipalidicos precisos, de tomar las
medidas precisas contra el paludismo, de nombrar al personal facultativo y
de distribuir la quinina gratuitamente o de establecer su previo de reventa.
La Comisién Central Antipaludica actué bajo las directrices que el
Reglamento Antipaludico de 13 de Diciembre de 1924 le encomendaba. En
1925 se creod el Instituto Antipalidico de Navalmoral de la Mata encargado
de la investigacion del paludismo y que constituyé un importante centro de
referencia internacional.

La amplitud de la epidemia paludica después de la Guerra Civil espafiola
aumento por la destruccién de los servicios sanitarios antipaludicos, el éxodo
de grandes masas de poblacion, el aumento de las penurias alimenticias y la
falta de medicacion antipallidica. El aislamiento internacional espafiol de la
época y la segunda guerra mundial provocaron dificultades en la adquisicion



LA ERRADICACION DEL PALUDISMO EN ESPANA 390

21.

22.

23.

de antimalaricos. En 1943 se reorganizd el Servicio Nacional Antipaludico
gue se establecié como una Seccion de la Direccion General de Sanidad del
Ministerio de Gobernacion. La gestion directa de la lucha antipalidica se
llevaba a cabo por la Escuela Nacional de Sanidad, de la que dependia en
su aspecto docente el Instituto Antipalidico de Navalmoral de la Mata,
encargado de los estudios de investigacién contra el paludismo.

La profilaxis antipalidica en Espafia estuvo orientada fundamentalmente al
tratamiento con quinina. La extendida costumbre de la utilizacion de la
corteza de la quina y los derivados de sintéticos como medicacion preventiva
en Espafia consiguieron controlar durante siglos el avance del paludismo. La
utilizacion de la quinina de forma profilactica y terapéutica fue acertada en un
pais con un paludismo muy localizado, causado fundamentalmente por
tercianas benignas y con abundantes recidivas. Hasta 1924 las farmacias
compraban directamente del extranjero la quinina y sus derivados
contribuyendo al aumento de los precios. A partir de 1925 la quinina la
compraba el Estado y las farmacias se encargaban de su transformacion. El
Estado establecia las prioridades en la distribucion del alcaloide.

En Espafia se utilizo el DDT y el 666 o “insecticida espafiol” por el elevado
precio del primero y las dificultades en su adquisicion. Las desinsectaciones
de viviendas y locales paludicos fueron iniciadas en Espafia por el Dr. Alvaro
Lozano Morales, Director del Instituto Antipalidico de Navalmoral de la Mata
(Caceres). El resultado fue positivo y resultd mas econdmico que la profilaxis
con derivados de quinina.

El paludismo ocasiond enormes pérdidas econdmicas en la espafia de la
posguerra. Para paliarlas, en Noviembre de 1959 el Gobierno espafiol y la
Organizacion Mundial de la Salud firmaron un convenio para aprobar una
serie de operaciones destinadas a la erradicacion del paludismo. Espafia
solicité de la OMS la certificacion de la erradicacion del paludismo de suelo
espafiol por el interés que esto suponia en el desarrollo del sector turistico,
fundamental fuente de ingresos de la época, certificacion que le fue

concedida oficialmente en 1964.
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La lucha antipaltudica fue la primera lucha epidemiolégica organizada en
Espafia. Conté con la participacion de distintas administraciones, el concurso
de médicos y naturalistas especializados y el asesoramiento de la Sociedad
de Naciones , la Organizacion Mundial de la Salud y la Fundacién
Rockefeller.

Las campafias de erradicacion del paludismo consiguieron la ausencia de
enfermos palldicos portadores, la mejora de las condiciones sanitarias y la
eliminacién de los vectores. Cualquier descuido en la vigilancia de la
enfermedad podria ocasionar un resurgimiento de la misma ya que las

condiciones ambientales no han cambiado.
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